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“Sadaka znamena dobrocinnost.
Usmev je prejavom dobrocinnosti.
Usmev je sadaka. Preto sa snazim

usmevom robit svet krajSim!”

(slovenskd moslimka)

Tajomny svet moslimiek. Miestami irituje, pritom fascinuje a vabi zaroven. Ako sa zije moslimkam na Slo-
vensku? Aké pocity prezivaji zeny v hidzabe kracajice slovenskymi ulicami? Ako ich vnima okolie? A ¢o sa
stane, ak na hanlivé komentare reaguju samotné moslimky a prihovoria sa okoloiducim v slovenéine? Preco

nenosia vsetky hidzab? Kto su? Odkial prisli a o tu robia? Mame nieCo spolo¢né, ¢o nas spolu spaja?

Nezndme v nas prirodzene vyvolava obavy a predsudky. Nas zivotny §tyl a prostredie, z ktorych pochadzame,
moézu byt rozdielne. Podobne aj temperament ¢i jazyk, ktory pdsobi exoticky. Napriek tomu mame tol'ko
spolo¢ného! Sme predovsetkym l'udia. Moslimské zeny st pritom neraz zraniteI'né. St tiez matkami, manzel-
kami, sestrami, dcérami i priatel’kami. Niektoré si vybrali Satku, iné ju nenosia. Napriek tomu sa uz neraz
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stretli s predsudkami svojho okolia a vedia, ¢o znamena byt’ “ina.

Jedine vzajomnym dialégom a spoznavanim moézeme preklenat bariéry a vzajomne sa obohacovat’. Aj na tom
sa zhoduju zeny, ktoré nasli odvahu vyrozpravat svoj pribeh. Pretoze hidzab je vol'ba. Je to kasok krasnej
latky, ktory neraz v mnohych vyvolava rozruch. Je opradeny mnohymi mytmi a verime, Ze aj nasimi pribehmi

do nich mo6zeme vniest’ viac svetla.



Koruna Zeny a ¢i symbol podradenosti?

Presvedcenie verzus tradicie.

Rovnost’ ¢i menejcennost’?

Sloboda v ostrom kontraste s Gtlakom.

Diktat spolocnosti v protiklade s vyjadrenim vlastnej identity.

Sloboda v ostrom kontraste s utlakom.

(IOAQ

Kto som a kym chcem byt?

Kym som pre druhych?

Kedze satka nie je uplne novou konStantou v stredoeurdpskom priestore, nech tato publikacia poskytne
vSetkym Ccitatelom zaujimavé poznanie a kultirno-historické fakty, ktoré si v kazdodennom zivote

bezne neuvedomujeme.

Presuny z kontinentu na kontinent, z krajiny do krajiny, zo zndmeho do neznameho z nés nerobia in¢ho
cloveka. Naopak, spoznavame seba i druhych. Je ddvno zname, Ze iba ten, kto doverne pozna seba a svoj

povod, dokaze byt vnimavy a tolerantny voci ostatnym.

Moslimskym Zendm sme sa rozhodli dat’ hlas. Chceli sme, aby ste ich spoznali trochu inak. St to Zeny,
ktoré buraji bariéry svojimi skutkami i slovami, ¢im nezapadaju do Sabléonovitého obrazu vicsinovej
verejnej mienky. Nase spisané rozhovory s nimi chctl prispiet’ k vzdjomnému dialogu, ktory biira myty
a stereotypy v prospech rozmanitej i sudrznej spolocnosti. Pretoze iba vzajomnym poznanim a pocho-

penim je mozné porozumenie v spolo¢nosti, v ktorej Zijeme.

Prajeme vam prijemné cCitanie!

Islamska nadacia na Slovensku
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Ako slovenska spolo¢nost’ sa Casto prezentujeme tym, ze vitame hosti chlebom a solou. Vytvarame obraz
otvoreného a pohostinného naroda. Migra¢na kriza, pandémia i praktické skusenosti moslimskej komunity na

Slovensku miestami odkryvaji odlisny obraz.

Cudzinky a moslimky nevitame s otvorenou naru¢ou. Staviame pred nimi miry nedovery i nenavisti, ¢o sposo-
buje strach a neistotu na druhej strane. Vysledkom je, Ze moslimky sa boja hovorit’ o sebe, boja sa o svoju ro-
dinu a neraz aj o svoje bezpecie. Moslimské Zeny na Slovensku st infikované strachom. Intenzivne sme to vni-
mali pri poslednom scitani obyvatel'stva, ale aj pri terénnom vyskume islamofobie a taktiez pri osloveni
k rozhovoru do tejto publikacie. Kto nezazil neprijatie, tazko porozumie pocitom tych, ktori opakovane pocu-

vajl, Ze sem nepatria.

“Este stale ma pri spomienke strasie - bola som sa prechadzke s kamaratkou Albankou, ja v hidzabe. Obidve
sme tlacili pred sebou detsky kocik. Vosli sme do obchodu s obuvou. Elegantna dama, asi patdesiatnicka
si skusala lodicky. Zrazu zacala predavacke nahlas vysvetlovat, ze také ako “my” by ona veru vsetky dala zabit'.
Vrhla na nas vrazedny pohl'ad. Nekonfliktne som sa opytala: Pre¢o? Namiesto odpovede spojila zdvihnuto ruky
a pomyselne ma v bezprostrednej blizkosti bodla do hrude, s dykou - svoj skutok aj verbalne okomentovala.
Stratila som dych. Kde sa v nej berie tol’ko nenavisti a preco? Pozdravili sme a radSej odisli. Sprevadzal nas
ospravedlnujuci pohlad predavacky. Vonku som zalapala po dychu v domnienke, Ze to zI¢é je uz prec. Presli
sme asi dva domy, ked’ nas mila dama udychcane dobehla a chrlila d’alSie jedovaté slova... Nik nezasiahol.

Vsetci okoloiduci a naSe deti sa stali svedkami tejto neprijemnej udalosti...” (moslimka zo Syrie)

V Islamskej nadécii na Slovensku verime v kolektivnu silu. Hoci samotné postavenie moslimiek je opradené
réznymi mytmi a zaru¢enymi pravdami, zvycCajne nezrkadlia skutocnost’. Krehkost a citlivost’ témy nechava
rezonovat’ hlasu neschopnosti, nemohucnosti a nemoznosti. Debaty st hortce, nazory silné, verejny priestor
vagny. Moslimky rovnako ako aj iné zZeny vo svete sa snazia robit’ to najlepsie v prospech seba, rodiny a spolo-
¢nosti. NeliSia sa od inych Zien, ¢elia rovnakym problémom i prekdzkam, ku ktorym sa vSak pridavaju aj d’alSie
faktory ako je nabozenstvo, narodnost’ alebo etnicka prislusnost’. V dosledku islamofébie, Specifickej formy
rasizmu, ktord sa vztahuje na nasilné ¢iny a diskriminaciu, st moslimské zeny v kolektivhom vedomi zobra-

zované ako utlacané alebo nebezpecné, submisivne a spolupachajuce nasilie, ktoré znasaju. St predmetom



$tudii a fantazii, ale nikdy nie rozpravackami vlastného pribehu. Tieto myty su hlboko zakorenené

v spolo¢nosti a ovplyviuju kazdodenny zivot tychto zien.

“Tak viete, na Slovensku sa ¢lovek boji priznat’ na verejnosti, ze som moslimka, lebo automaticky vas

skatul'kuju, selektuji, odmietaju...” (podnikatel’ka s povodom z Egypta)

Postavenie zeny v islame je v poslednych rokoch predmetom castych, a nie vzdy fundovanych debat.
Prave proklamované niz8ie postavenie zien v moslimskych krajinach byva castym argumentom odporcov

imigracie ¢i integracie moslimov do eurdpskej spolocnosti. Ale kto su moslimky na Slovensku?

“Pocas prednasky na fakulte mediciny z gynekologie a porodnictva profesor hovoril o moslimkach
a islame hanlivo a Izivo, sposobom ktory urazal mna a moje nabozenstvo, podnecoval k nenavisti
a diskriminacii na zaklade nabozenstva. V d’alSej situacii som bola diskriminovana na pracovisku
apoziadana o stiahnutie fotografii zo zdravotnickej sut'aze s odovodnenim, ze moj hidzab nie je sucast'ou

pracovnej uniformy.” (mlada lekarka v nemocnici)

Prostrednictvom svojho vkladu cez profesiu i vol'ny ¢as sa moslimské Zeny zapajaji do diania, ¢im
urcuju svoju identitu a v tomto procese buraju vSadepritomné stereotypy, ktoré o nich pretrvavaju.
Prostrednictvom rozhovorov priblizujeme ich kazdodenny Zivot, prezivanie a nazory. Vzhl'ad a viera,
predsudky a stereotypy, nenavist’ a laskavost’ premostujii generacie v prospech zmeny a prepojenia.
Zeny roznych kutov sveta a profesii uz nie raz dokazali svoju spolupatri¢nost’ a sudrznost. V prospech
dobrej veci, dobroc¢innosti ¢i jednoducho potreby podporit’ jedna druhu. A hoci aj na Slovensku ziju
vynimocné moslimské Zeny, doteraz o nich malokto napisal. Akoby pre spolo¢nost’ neexistovali.
Jednoducho st neviditel'né. Niektori argumentuju, Ze jednoducho im to takto vyhovuje. To, Ze chctli
byt neviditelné, je istym sposobom pravda, nakol’ko mnohé Zeny alebo ich rodinny prislusnici boli
opakovane obetami nenavistnych trestnych skutkov. Boja sa, aj preto sa vtahuju viac do svojej ulity
a nechctl byt na ociach. Strach je silnd emocia. Nam sa po dlhom maratone podarilo predsa len niektoré
nalomit’ k rozhovorom. Podelili sa o osobné skusenosti a porozpravali nam o tom, ako ich viera

a identita moslimky posiliiuje. Prijmite s ictou Zeny, ktoré Ziju medzi nami a s nami.
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Katarina Somodiova (1985)
Slovenska politologicka a religionistka - odbornicka na islam
a nabozenské minority Blizkeho vychodu, absolventka doktorandského Studia
na Katedre porovnavacej religionistiky FiF UK v Bratislave. V ramci svojej odborne;j

praxe absolvovala mnozstvo Studijnych a vyskumnych pobytov na Blizkom vychode

1 medzi moslimskymi a inymi ndbozenskymi komunitami v Europe.

Cast populacie sa nevymedzuje voci
skuto¢nym moslimom, ale umelému
obrazu nepriatel a.



Amra Sarajli¢ (1979)

Pochadza z mesta Bosanski Samac z Bosny a Hercegoviny. Posobi ako hlavna $tatna radkyiia na odbore
migracie a integracie Migracného uradu Ministerstva vnutra Slovenskej republiky. Potom, o s rodinou
prisla na Slovensko, si presla celym azylovym konanim a Gispe$ne sa integrovala do slovenskej spolo¢nosti.
Vystudovala odbor socialnej prace na Filozofickej fakulte PreSovskej univerzity. Po ukon¢eni magisterského
Stadia v roku 2003, ked’ Slovenska republika ¢elila vel’kym poctom ziadatel'ov o udelenie azylu, zacala
pracovat’ ako socialna pracovnicka v pobytovom tdbore so 700 obyvate'mi. Od roku 2006 pracuje priamo

na ustredi migra¢ného tradu v Bratislave na odbore migracie a integracie.

Mladych ovplyviuji myty a stereotypy
o cudzincoch, no chybaja im fakty.



AMRA
SARAJLIC
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Amra Sarajli¢ pochadza z Bosny a Hercegoviny. Na Slovensku sa ocitla ako mladé
dievca, ktoré utieklo s rodinou pred vojnou. Na vojnu nema pekné spomienky, no
doverne pozna, aké je kracat v topankach I'udi, ktori prisli o svoje bezpecie a do-
mov. Amra ako byvala utecenkyna a Ziadatelka o azyl dnes pracuje s azylantmi.

Veri v dialog a harmonické spolunaZzivanie medzi l'ud'mi roznych kultar.

Ako ste sa ocitli na Slovensku?

Pochiddzam z Bosny a Hercegoviny. Narodila som sa v malom meste¢ku Bosanski Samac, ktoré sa nachadza
v severovychodnej Casti Bosny a Hercegoviny na usti dvoch riek Sava a Bosna. V aprili 1992 vypukla
v byvalej Juhoslavii ob¢ianska vojna, ktora zasiahla aj moju krajinu. Prvy rok vojny sme s rodi¢mi prezili doma.
MJdj otec bol presvedceny, Ze nie je dovod odchadzat’ z domu, ked’Ze nikomu neublizil. O rok neskor sme sa
rozhodli odist’ za tetou, ktora sa uz davnejsie pred vojnou usadila na Slovensku. Ako diet'a som nevedela, kde

je Slovensko. Rodicia vsak usudili, Ze bude pre nas dobrou vol'bou.

Pamitam si na ta strastiplntl cestu. Z Bosny a Hercegoviny sme sa museli dostat’ do Srbska, nasledne do
Mad’arska, az sme prisli na Slovensko. Cestu sme absolvovali autom s pomocou dobrych priatel'ov méjho otca.
Ani neviem, ¢o vSetko sme mali so sebou - asi iba potrebné doklady. Odvtedy sme tu. Nikdy sme neuvazovali

nad tym, Ze by sme isli do inej krajiny. Slovensko bolo pre nas bezpecnym miestom a to bolo najdolezitejsie.

Kazdy rok si pripominame vyrocie obeli genocidy v Srebrenici - najvicsieho
masakra od 2. svetovej vojny. Ako si spitne spominate na vojnu?

Ked’ zacala vojna, mala som 13 rokov. Pamitam si na to obdobie vel'mi dobre. NajhorSie je, ze v nej vzdy
najviac trpia obycajni 'udia a do poslednej chvile sme ani len nepomysleli na to, Ze by mohlo dojst’ ku konfliktu.

Moji rodicia ¢asto hovorievali, ze ak si 'udia vzajomne nerobia zle, preco by mali proti sebe bojovat. Pre¢o



by mal pravoslavny bojovat’ s katolikom alebo proti moslimovi? Zili sme v multikultirnom meste, kde si 'udia
vzajomne vychadzali. To sa vSak zrazu zmenilo tym, ze vypukla vojna. Ako dieta som nevnimala, kto na koho
utoci a preco. Vojna je v mojich spomienkach skor o granatoch, ktoré dopadaju na naSe mesto. Pamétam si, ako
sme neraz museli utekat’. Vojaci kedykol'vek prisli do nasho domu. Nemam na to dobré spomienky, no napriek
tomu sa do rodnej Bosny Hercegoviny s rodinou a s detmi kazdy rok vraciam. To, ¢o sa odohralo, nebolo tak

ani o 'ud’och ako o politike.

Je az strasidelné, ako dokaze rétorika politikov ovplyvnit' I'udi a ako sa pod jej vplyvom menia. Ako sa zrazu
nechaji zmanipulovat’ a v mene istych principov st dokonca schopni vrazdit. V Bosne zabijala nenavist’, ktora

niekto zasial.

Srebrenica je dolezitym mementom vojny v Bosne. Je vel'mi smutné, Ze 'udia o masakri vedia malo. Pritom
sa geograficky vrazdenie nevinnych muzov odohralo tak blizko. O masakri v Srebrenici vznikol aj bosniansky
film Quo Vadis, Aida?, ktory rezirovala Jasmila Zbani¢. Velmi dobre opisuje, ¢o sa odohralo v tibore
UNPROFOR v obci Potocary asi 5 kilometrov od Srebrenice, ktora bola vyhldsena za bezpecnu zénu OSN.
Ako tam desat’tisice 'udi ¢akaji, az sa rozhodne o ich osude. Film vel'mi jasne ukazuje, Ze vojna nema ziadne

pravidla.
Co je pre vas na spomienkach z vojny najtazsie?

Aj po viac ako dvadsiatich rokoch je to stdle Cerstvé. Zakazdym, ked sa s rodinou vraciam do Bosny
a Hercegoviny, v mojom rodnom meste stretdvam I'udi, ktori ndm ublizovali. Clovek na to nedokaze zabudnut'.
Jednoducho musite s tymi spomienkami zit' nad’alej. Zaroven chcem, aby moje deti poznali historiu, ktora
sa odohrala. Vojna v ¢loveku zostava cely zZivot. Aj ta zvlastna pachut’ odmietnutia tymi, ktori vas predtym
mali radi. Vynara sa mi jedna spomienka na otcovho kamarata. Bol pravoslavny, my moslimska rodina. NaSe
rodiny sa kamaratili. V ¢ase vojny som bola vonku a on prechadzal ulicou obleceny v uniforme. Cela nateSena
som sa za nim rozbehla a volala som na neho menom. On vSak nereagoval. Jednoducho sa na mina iba pozrel
a presiel bez reakcie okolo mna. Ked’ som sa na pytala otca, o sa stalo, povedal mi, aby som to neriesila. Vraj

jeho kamarat je v takej situdcii a nemoze konat’ inak. Po rokoch, ked’ uz bolo po vojne a vratila som sa do
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svojho rodného mesta, som ho stretla opét’. Prihovoril sa ku mne, no nemohla som reagovat’ inak nez tym, ze

ho nepoznam tak, ako on nespoznal mna v roku 1992.

Rozumiem, Ze mal zrejme strach, lenze ja som bola dieta. St to spomienky, ktoré vo mne navzdy zostant.
Dodnes je to pre miia tazké, hoci islo o bandlne stretnutie. Co musi prezivat’ &lovek, ktorému pred o¢ami zabili
diet’a, znasilnili sestru alebo matku? Ten, kto nezaZzil vojnu, ju nikdy nepochopi. NavySe mam stale pocit,
Ze to v Bosne a Hercegovine stale nejako tlie a buble aj kvoli politikom. Vojna v 'ud’och nad’alej Zije, hoci

bezne funguju a ziju svoje Zivoty.

Na Slovensku posobite ako hlavna Statna radkyna na odbore migracie a integra-
cie Migra¢ného tradu slovenského ministerstva vnatra, comu sa venujete?

V ramci svojho odboru mam spolu s kolegami na starosti socidlnu pracu s l'ud'mi umiestnenymi v azylovych
zariadeniach. Metodicky vedieme a usmeriiujeme nasich socialnych pracovnikov, ktori s nimi prichaddzaju

do kontaktu. Takisto sa venujeme integracii l'udi, ktori maja na Slovensku udelent medzinarodnt ochranu.

Téma utecenectva je v8ade okolo nas. Ludia vo svete neustale prichadzajia o svo-
je domovy v dosledku roznych konfliktov. Ako to vyzera s migraciou vo svete
z pohl'adu Statistik?

Z udajov za rok 2021 vyplyva, Ze v dosledku prenasledovania, konfliktov, nasilia a porusovania 'udskych
prav alebo inych svetovych udalosti je na celom svete vysidlenych az 89,3 milionov l'udi. Ide o najvicsie ¢islo
od 2. svetovej vojny a dvojnasobny pocet l'udi spred 10 rokov. Z tohto mnozstva I'udi az 36,5 milidnov
predstavuju deti a viac ako polovicu vsetkych utecencov tvoria mladé slobodné Zeny a Zeny - matky, ktoré su

obzvlast’ zraniteI'né. Je preto dolezité poznamenat,, Ze typicky utecenec nie je muz, ale mladé dievca.

Ak sa na tieto Cisla pozrieme z hl'adiska slovenskej $tatistiky, v roku 2021 nasa krajina evidovala 370 ziadosti
na udelenie o azyl a medzinarodnu ochranu dostalo iba 42 l'udi. Pritom 9% ziadateliek o azyl na Slovensku

predstavovali Zeny.



Spominali ste, Ze Zeny na tteku st zranitelné. V ramci svojej prace s nimi tieZ
prichadzate do kontaktu. Co vam pomaha v budovani vzajomnej dovery?

Najviac zien k nam v roku 2021 prichadzalo z Afganistanu. Dal3ie boli z Jemenu, Kamerunu, Konga, i z Lybie.
Ked sa s nimi stretdvame prvykrat, sit vel'mi utiahnuté a plaché. Uz len to, Ze sa stretdvaju s inou Zenou,
ktora si presla nie¢im podobnym a je z im blizkeho kultiirneho prostredia, hoci nenosim hidzab, nam pomaha

roztapat’ lady a budovat’ vzajomnt déveru. V nasich spolo¢nych rozhovoroch st zrazu viac uvolnené.

S prichadzajicimi cudzincami a azylantmi sa snazime mat’ v ramci migracného uradu ¢o najvac¢si kontakt.
Snazime sa k nim byt I'udski a bezprostredni, aby sa na nas nevahali kedykol'vek obratit. Pravidelne robime
stretnutie s azylantmi v priestoroch nasho tiradu. Zazila som vsak aj situacie, kedy sa novi azylanti bali vkrocit’
do miestnosti, pretoze nevedeli, ¢o od nich budeme chciet. Ked’ si uvedomili, Ze ich skuto¢ne neformalne
pozyvame a zaujimaju nas ich problémy, stale v nich prevladali isté pochybnosti. Deje sa to preto, lebo trady
v nasich podmienkach su v o€iach I'udi vnimané skor restriktivne. Nie sme zvyknuti na to, ze Gradnici su tam

preto, aby im poskytovali sluzbu a pomoc.

Co by pomohlo v nasej spolo¢nosti, aby sme boli schopni akceptovat rozmanitost
a aby sme boli schopni konstruktivnej diskusie?

Jednou z podstatnych veci je, aby sa I'udia prestali rozdel'ovat’ na zaklade svojho povodu. Ak sa zamyslime nad
konfliktom v Syrii a na Ukrajine, l'udia reagovali na pomoc utecencom vel'mi rozdielne. Suviselo to samozrejme

aj s vyjadreniami politikov, pricom v pripade utecencov z Ukrajiny sme boli viac otvoreni pomahat’.

Ked sme presidl'ovali 149 asyrskych krestanov, mali sme zrazu problém zabezpecit’ ubytovanie pre také malé
mnozstvo 'udi. Osobne som navstivila viacero obecnych uradov, kde starostovia i poslanci odmietli pomoc aj
napriek tomu, Ze Asyrcania boli rovnakého vierovyznania ako oni. Nezaujimalo ich to, pretoze boli z iného
kultarneho prostredia. Faktom je, Ze iba tretina z presidlenych asyrskych krestanov napokon realne zostala

na Slovensku. Ostatni sa vratili do Iraku, pretoze sa tu necitili prijati.
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Je dolezité, aby sme hladali to, Co nas spaja a nie to, o nas rozdel'uje. Bez ohl'adu na to, ¢i je nejaka Zena
zahalena a nosi hidzab alebo je to obycajna babicka, ktora nosi Satku previazant cez hlavu. Polarizacia
spolunazivaniu l'udi neprospieva a odmalicka by sme mali viest deti k vnimaniu vzajomnych rozdielov

a reSpektovaniu inakosti.
Ako reaguja mladi I'udia na tému utecencov, s ktorymi robite?

Mladych ovplyvituju myty a stereotypy o migrantoch, aj ked’ pri spolocnych diskusiach prichadzame na to,
ze nie su zalozené na faktoch. Niekedy sa v ich radoch objavuji ndzory, Ze migranti ndm berl pracu, no
nasledne prichadzaju na to, Ze bud’ robia podradnu pracu alebo sa k nej dostali na zaklade svojho vzdelania
a kvalifikacie. Ked sa rozpravame o kriminalnej ¢innosti, zrazu zistia, ze ziadne Statistiky o pachani trestnej
¢innosti migrantmi nevideli a Ze ani nevedia, na zaklade ¢oho ich posudzuju. Podobne je to aj s Romami. Prave

preto povazujem vzdelavanie a scitlivovanie mladych za vel'mi ddlezité uz od tutleho veku.
Stretavate sa s prekazkami alebo reakciami okolia na to, Ze ste cudzinka?

Stretavam sa s réznymi typmi reakcii. Nakol'ko nenosim hidzab a nie som zahalena, vel'akrat si nevedia spojit,
z akého kultarneho prostredia pochadzam alebo s akou krajinou si mézu spojit moje meno. Navyse som

moslimka, ktord nevyzera ako typickd moslimska Zena.

Stava sa mi, ze s 'ud'mi diskutujem na tému svojho vierovyznania. Dokonca sa mi uz stalo aj poc¢as rokovani
na vys$$ich urovniach, Ze niektori 'udia nemiestne vyjadrili isté nazory na islam. Ked som im vysvetlila,
ze som moslimka, zrazu stichli a citili sa vel'mi trapne. V mnohych situdciach mi pomaha Gsmev, pretoze

zblizuje a ruca bariéry. Usmev mi pomaha v ziskavani dovery.



Co je pre vas v Zivole najdoleZitejsie?

Vazit si seba i druhych bez ohladu na to, odkial’ pochadzaju. V niektorych situacidch sice mézeme vnimat’
P'udi ako migrantov, ktori sem prisli a ni¢ nemaju, ale o par rokov mozu byt pre nasu spolo¢nost’ nesmierne

prospesni. Mali by sme sa pozerat’ na integraciu cudzincov, ktori tu cheu zit, viac konstruktivne.

Nie je v poriadku dokola opakovat, ze nam nieco beru, ale prave naopak. Cudzinci, ktori prichadzaju, nam

mozu vela dat’ a v mnohom ndas obohatit’.
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Moja krajina!
Moja pycha i radost’,

moj zial, moja slza...

Ako dlho este budes trpiet’

a plakat’ a umarat’ sa?

Mozes sa aj radovat’,
aj tancovat’ aj spievat’ piesne...
Aj stavat’ na $iravach Strechy...

Aj prezit, aj neumriet’...

Casto si sama, len sama so sebou...

Na vysavach Pamiru, kde

je koncita bolest...

Chces byt slobodna ako vtak...

Vzlietnut, plachtit’ a nespadntt’...

Dychat’ vzduch sily...
Spustit’ sa nadol... a zit’ d’ale;j...

tvorit’ a uzdravovat’ sa...

Chces zit’ so vSetkymi na svete,
ved’ tvoje krédo znie:

Pamir - Strecha sveta.

Tvojou oporou je tvoj jazyk!
Tvojej dejiny st tvoj poklad

a narod, ¢o zije v horach,

je toho priamym svedkom...

A este kol’ko sa bude pisat’
averu je o com...
Ach, vyliecit’ tak tvoje bolesti

ako volakedy Avicenna...

A verSami basnikov Rudaki
a Omara Chajjama...
Pomal’ovat’ vSetky skaly

majstrovskymi dielami...

Zelam ti vela sily a trpezlivosti...

Tyc¢it’ sa a neplakat’ na Siravach Pamiru!
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Hala Abdelwahab (1967)

Posobila ako dolezity ndrodny kontaktny bod Eurdpskej komisie v oblasti socidlnych
a humanitnych vied pre Egypt, neskor ako riaditel’ka fundraisingu v Bibliotheca Alexandrina. Okrem toho
je expertka na rozvoj, stratégie a analyzy. VyStudovala knizni¢nt vedu na Alexandrijskej Univerzite v Egypte
a francuzsku Skolu Institution Sainte Jeanne-Antide. Profesionalne hrala tenis, patrila medzi trojicu najlepsich
tenistick Egypta. Rozprava plynule arabsky, anglicky, taliansky a franctzsky. Hala je Stedra filantropka.
Ma dve dospelé dcéry.

Islam je spOsob Zivola a byt
moslimkou je moja identita.



HALA
ABDELWAHARB

(1967)
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Hala Abdelwahab pochadza zo starovekého mesta Alexandria v Egypte. Dlhé roky
posobila v slavnej alexandrijskej kniZnici, no Arabska jar mnohé v jej Zivole zmenila.
Egyptanka sa po revolicii s rodinou ocitla vo Viedni, kde zacala novy Zivot. Hala
citlivo vnima pohl'ad Europanov na moslimské Zeny a uvitala by viac, keby sa ve-

rejna mienka zakladala viac na faktoch nez na strachu z in¢ho nabozZenstva.

Co vas priviedlo do Eurépy?

Do Viedne som prisla za pracovnou ponukou. V Egypte som 11 rokov pracovala ako riaditel’ka oddelenia
alexandrijskej kniznice (Bibliotheca Alexandrina), ktoré malo na starosti ziskavanie finanénych prostriedkov
od inStitucionalnych a sukromnych donorov na rozvoj projektov kniznice. Mam titul z Knizni¢nych vied,
aj ked som v tejto oblasti nikdy nepracovala. Navstevovala som franctzsku $kolu, neskor sa naucila taliansky.
S manzelom sme vela cestovali po Eurdpe, najmé kvoli jeho praci. Kamkol'vek $iel, i§la som s nim a mala
som §t’astie, Zze som si vzdy nasla pracu. Ak mam byt Uprimna, nikdy by som kniZnicu alebo Egypt neopustila,
ale revolucia Arabska jar a jej dosledky negativne ovplyvnili v Egypte mnoho veci. V roku 2014 som zacala
pracovat’ pre medzinarodnu organizaciu vo Viedni, kam som sa prestahovala. Bola som headhunterkou,
viedla som infrastruktiry pre mobilizaciu zdrojov, riadenie programov a koordinovala navrhy stratégii pre
organizaciu. Bola to skveld prilezitost’, pretoze moje dve dcéry v Alexandrii navstevovali nemecku $kolu,
takZe nemali problém sa v Raktsku adaptovat’. Svoje pdsobenie v organizacii som pocas pandémie ukoncila.
Ak mi moja praca viac neprinasa zmenu, neprospieva a nedava priestor pre d’alsi rozvoj, jednoducho ju musim

opustit’.
Cim vas obohacovala vasa praca v kniznici?

Bibliotheca Alexandrina bola zasné miesto - multikulturny komplex s vlastnymi vedeckymi centrami, kultur-

nymi aktivitami, divadlom, orchestrom, vlastnym obrovskym IT oddelenim, inzinierskymi centrami a cen-



trami grafického dizajnu. A to vSetko v nej fungovalo v prvotriednej kvalite. Kazdy tyzden sa v nej orga-
nizovali kulturne predstavenia, kam prichadzali aj laureati nobelovych cien. Jednou z nich bola Farrah El
Dibany - egyptska mezosporanistka, ktord hrala na druhej inauguracii francizskeho prezidenta Emmanuela
Macrona a bola stc¢astou umeleckého centra nasej kniznice. Aj ja som mala skvely tim l'udi. Ako som

uz spomenula, keby veci po revolucii (po 25. januari 2011) isli spravnym smerom, nebola by som odisla.
Co sa dialo v Egypte pocas Arabskej jari a ako ste to vnimali?

Ked’ zacala revolucia, boli sme vSetci Stastni a naivni. Mysleli sme si, ze to celé skonci dobre. Po Case sa
ukazalo, Zze mnohé incidenty boli naraficené. Osobne som spolu s mojimi dcérami na vlastné oci videla
situacie, ktoré som nikdy predtym v Egypte nezazila. Jedné¢ho dna sme sa ocitli blizko jedného paléca.

Tam sme zazili nasilny stret medzi roznymi skupinami. Bolo hrozné vidiet’ tol’ko I'udi, ktori sa navzajom bili.
Ako sa vyvinula situacia v Egypte po revolicii?

Problém nebola revolucia sama o sebe, ale to, ¢o sa po nej stalo. Vysledok revolucie bol strasny, 'udia boli
zdeseni. Zrazu videli alebo poculi o veciach, ktoré sa nikdy predtym v Egypte nediali. Videli rezim, ktory
bojuje proti vlastnym 'und’'om. V dosledku nestability a absencie bezpecia sa vel'a podnikov zavrelo. V kniznici
sme sa tiez stretli s obvineniami, pretoze predsedom spravnej rady bola manzelka prezidenta Mubaraka.
Kwvoli tomuto si vela I'udi myslelo, Ze musi napadnut’ kniznicu, lebo je na strane rezimu. To vSak nebola
pravda. Prezidentova Zena bola sice na vrchu tejto Struktury, ale kniznica sama o sebe bola celkom nezavisla
a mala fantastického riaditel'a. Revolicia mala vel’ky dopad aj na kniznicu. Kazdy napadal kazdého, bolo to

traumatické pre vsetkych.
Co vam davalo nadej v tych turbulentnych casoch?
Bola som prili§ zaneprazdnena na to, aby som rozmyslala nad vSetkym tym nebezpecenstvom a nestabilitou.

Preto som pokra¢ovala vo svojej praci a vo vychove deti. Zivot musi ist’ d’alej. Spétne to naozaj hodnotim ako

vel'mi naro¢né obdobie, ale v takychto situaciach ¢lovek nema na vyber - nemdézete jednoducho zavriet’ dvere



a Cakat’, kym sa problémy v spolo¢nosti vyrieSia. Ako moslimka sa na veci pozeram rozdielne vratane celého
konceptu zivota. Islam je sposob Zivota, je to zZivotny $tyl. Rano sa zobidzam s tym, ze chcem byt dobrym
¢lovekom a poc¢ivam Boha. Byt moslimkou nie je len naboZenstvo, je to moja identita. Je to nie¢o, ¢o ma
ovplyviiuje v tom, akym sposobom rozmysl'am alebo ako sa spravam. Aj to mi vzdy dava nadej a vd’aka tomu
mam vzdy nadej a som vzdy spokojna s tym, ¢im ma Boh pozehnal. Moja viera, nasmerovanie sa k Bohu

a modlitba st to ¢o mi pomaha prekonavat’ tazké casy.
Ako vnimate rozdiely medzi Viednou a Alexandriou?

Alexandria je stredomorské mesto s menSim mnozstvom zelene nez ma Vieden. V minulosti byvala vel'mi

kozmopolitna. Milovala som svoj zivot v Egypte i pracu v kniznici, bola som naozaj §tastna.

V Alexandrii najdete vel'mi 'ahko aktukol'vek pomoc v oblasti sluzieb. Ak potrebujete pomoc v domacnosti,
Pahko najdete niekoho, kto vam za dobra cenu pomoze. V Eurdpe si musite urobit’ vsetko sami. Napriklad ak
si objednate nabytok, v Egypte si ho nemusite zlozit' sami. Jednoducho vzdy zoZeniete niekoho, kto vam ho
rychlo a lacno posklada. Paci sa mi zit' v Rakasku. Ludia st civilizovani, slusni a vo vSeobecnosti mili. Myslim
si, ze vel'a nenavisti vyvolavaju politici. Ak by oby¢ajnych l'udi nechali na pokoji, mali by sme sa vSetci dobre.

Vo Viedni byvam v pekne zelenej Stvrti, ktora je blizko centra a 'udia su v nej vel'mi prijemni.
Co si zelate, aby Slovaci vedeli o vasej krajine a o Egyptankach?

Jedna z veci, ktoré¢ sa mi na mojej krajine pacia je, Ze l'udia st vel'mi tolerantni. Ak do toho nepoc¢itam politiku.
My, Egyptania, sme vel'mi pohostinni. Navy$e mame krasnu krajinu - od Cerveného po Stredozemné more.
Problém vsak je, ze Egypt nie je krajina, v ktorej ako turista kliknete na nejaku webovu stranku a idete na
miesto, ktoré vam poradi vidiet. V takom pripade je skor lepSie niekoho miestneho poznat’. To, co ma naozaj
fascinuje na Egyptanoch je, Ze maji vSetky mozné problémy, napriek tomu sa usmievaju a dokazu prezit.
To je nieco, ¢o mi vo Viedni chyba - usmievajice sa tvare a humor. Vzdy, ked idem do Egypta, cely Cas sa tam

len smejem.



S akymi stereotypmi sa stretavate ohl'adne vnimania moslimov v Europe?

Ked sme po prvy raz prisli do Eurdpy, niektori I'udia si mysleli, ze moje dcéry chodili v Egypte do skoly
na tavach. Nemohla som tomu uverit’, ze by niekto v 21. storo¢i mal takato troven vedomosti o inej krajine.
V sucasnosti Pudia napadaji islam bez toho, aby o fiom nie¢o vedeli. Co je pre miia naozaj Sokujuce je, Ze

nikdy som nevidela nikoho v televizii, kto by sa pytal relevantné otazky k islamu.

Nikdy nie je v televizii imam alebo nejaky doveryhodny odbornik, ktory by v médiach riesil islam a vysvetlil
by pal¢ivé témy ako hidzab, postavenie zien, Sariu, ktoré su vel'mi Casto diskutované zavadzajuco. Je velmi
dolezité vysvetlit Eurdpanom, preco moslimovia vedu taky zivot, aky vedi. Ak sa veci spravne vysvetlia,
v eurdpskych spolo¢nostiach bude mensie napitie a rozhodne lepSia integracia a akceptacia moslimov.
Je vel'mi smutné, ako sa Eurdpania nesnazia spoznat’ islam a moslimov. Pravidelne po¢iivam a sledujem
europske média a vel'a z nich poskytuje zavadzajuce informacie. Nemyslim si, ze Eurépania maji vyhraneny
nazor na egyptské Zeny, ale na moslimské Zeny ano. NajcastejSie ich vnimaju ako utla¢ané, prinatené nosit
zavoj, nevzdelané, nemdzu sa rozhodovat’ a st nutené k vydaju. Presne tento obraz pontikaji média. Moslimky

su v nich zvic¢sa vyobrazené ako utlacané zeny. Je to vel'mi smutné, lebo toto zobrazenie nezodpoveda realite.
Akt radu by ste dali mladym moslimkam?

Ruka v ruke s islamofébiou, ktora je v§ade naokolo, je nosenie hidzabu prejavom sily a sebaistoty. Moslimky
musia byt silné a verim, ze kazda zena, ktord nosi v stiCasnosti v Eurdpe hidzab je odvazna a ukazuje svoju
sebaistotu. Vel'a zien, najmd mladych, si vSak dava Satku dolu. Nie vzdy sa v nej citia v spoloc¢nosti pohodlne.
Prikladom je kamaratka jednej z mojich dcér, ktora si robi doktorat v Nemecku. Venuje sa inzinierstvu, hovori
viacerymi jazykmi a nosi hidzab. Cestou v elektricke na fiu niekto naplul a spytal sa “¢i ma pod Satkou

bombu.” Vel'mi stcitim s moslimkami, ktoré su mladé, krehké a stavaju sa tercom mnohych urazok.

Mladym moslimkam by som rada poradila, aby nad’alej zostavali silné a akykol'vek incident nahlasili policii

alebo prislusnym uradom. Ked’ sa niekto proti tebe previni, musis o tom hovorit’. Je pr&vom Zeny nosit’, co chce
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a podniknut’ kroky, ak je diskriminovana. V Egypte mame vazny problém s obtazovanim zien. Avsak, dobrou
spravou je, ze Casy sa zmenili. V minulosti boli Zeny ticho, dnes hovoria, natacaji pachatel'ov a nahlasuju ich

policii.
Stali ste sa nickedy obetou diskriminacie kvoli svojmu nabozenstvu?

Nie celkom. Kedysi som zvykla nosit’ tradi¢nt Satku, no teraz som sa rozhodla nosit’ iny druh Satky - len kvoli
pohodliu. Ak mam byt Gprimn4, nezalezi mi, ¢o si l'udia myslia alebo hovoria. Nikto nema pravo zasahovat’
do mojej viery alebo do toho, ako sa oblieckam. Mimochodom nepouzivam verejnu dopravu. Vsade chodim
autom. Myslim si, Ze Zeny, ktoré chodia verejnou dopravou, st nachylnejsie stat’ sa obet’ou nenavistne;j situacie.
Raz som vsak isla elektrickou z prace. Obratil sa ku mne jeden muz a zacal sa so mnou bavit' po nemecky.
Slusne som mu povedala, Ze mi je I'ito, ale nerozumiem. Na to v angli¢tine odvetil: “Ty chce§ islam? Tak
si chod’ do svojej krajiny.” Okrem tejto skisenosti som ziadnu nenavist’ kvoli méjmu nabozenstvo nezazila.
Mozno je to aj tym, Ze som pracovala v medzinarodnej organizacii. Cudia v naSej Stvrti st vSak vel'mi mili.
Moja jedina bariéra je neznalost’ nemciny, hoci hovorim anglicky, arabsky, francuzsky i taliansky. Keby som sa
ju snazila viac ucit, moj spolocensky zivot by bol odlisny. Aj preto st mi niektori l'udia viac vzdialeni. Tiez je
pravda, ze obcas dostavam pohlady s odkazom “viem, ze nie si odtial'to.” No toto ma nijako neotravuje. Som

dostatocne zreld, aby som vedela lamat’ l'ady.
Co je pre vas najdolezitejsia vec v Zivote?

Pre mna je najdolezitejSie konat’ v zivote najlepSie ako viem ako moslimka. To znamena byt tu a pocuvat
Boha. Snazim sa byt dobrym ¢lovekom a snazim sa vyhybat' veciam, ktoré ako moslimka nemam robit.
To zahima islamsky spdsob zivota - dobro mojej rodiny a prispievanie svojimi ¢inmi do spolo¢nosti. Nie je to
lahké vysvetlit. Myslim, ze najdolezitejSou vecou v Zivote je byt spokojny s tym, ¢o mame. Toto je naozaj
vel'mi dolezité, pretoze ak mame vnitorny pokoj - sme Stastni a prijimame dobré i zlé - ¢lovek mdze mat
krasny zivot. Moja mama mi zvykla hovorievat: “Zaspavaj v noci s tym, Ze si nikoho neurazila, nevzala

nikomu pravo a Ze si mala reSpekt k sebe same;j.”



Je podla vas dolezily medzinabozZensky dialog? Ako moze kazdy z nas prispiet
k jeho rozvoju? Talo téma je pre mna velmi mitaca. Je medzinaboZensky dialog
ciel alebo nastroj?

Podl'a mna medzinabozensky dialog nie je vOobec potrebny. Kazdy z nas ma vlastné osobné presvedcenie
¢i vieru. Konflikt medzi l'ud’'mi nenastava kvoli nabozenstvu. Je to vzdy o moci, politike a niekom, kto sa snazi

vyuzit ndboZenstvo na rozdelenie 'udi. Co s tymto spravi medzinabozensky dialog? Ni¢.

Myslim, ze vSetci musime mat’ a verit' v univerzalne hodnoty. Ak mame vsetci dosah k spravodlivosti
a rovnosti, budeme sa navzajom re$pektovat’. Je mi jedno, aké ma kto nabozenstvo. Ak sa k sebe spravame
priatel'sky, nepytame sa na nabozenstvo toho druhého. Nerozumiem, preco by nabozenstvo malo byt problém.
Ked’ sa rozpravam s inymi matkami, bavim sa s nimi o prekazkach pracujtcich Zien, ktorym &elime. Ci sa mi
niekto paci alebo nepaci, zavisi od jeho charakteru a skutkov, nie od jeho nabozenstva. Vsetci by sme sa mali
ucit’ reSpektovat’ sa navzdjom a vyhranit’ sa, ak je niekto diskriminovany na zaklade svojho nabozenstva, rasy

alebo farby pleti.
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Zuzana Hasna (1977)

Posobi ako supervizorka Islamskej nadacie na Slovensku, zaroven je lektorka interkultirnych kompetencii
a zazitkového vzdelavania s mnohovrstvovou identitou a medzinarodnym dosahom. Je zakladatel'ka ispesného
formatu BaBincov - programu pre Zeny cudzinky na Slovensku a ¢lenka medzinarodnej expertnej
skupiny EStAR - Enhancing hate crime victim support. Zuzana vystudovala socialnu pracu na Univerzite

Komenského v Bratislave a v minulosti tiez podnikala v textilnom odvetvi. Je mamou troch deti.

Moslimské Zeny sa mi zdoveruj,
ze maju strach a nechct byt viditel'né.



LUZANA
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Zuzana Hasna ma niekol'ko identit. Povazuje sa za Madarku, ktora sa narodila na
juznom Slovensku. Ako mlada konvertovala na islam, neskor si vzala za manzela
moslima. Hovori viacerymi jazykmi a pripravuje podporné rozvojové programy pre
moslimky, migrantky a Zeny na uteku. Zazila Sikanu a zblizka videla dosledky kon-

fliktov medzi narodmi a konfesiami, aj preto kope ligu za lepsi svet.

Preco ste konvertovali na islam?

Stala som sa moslimkou z vlastného presvedcenia. Hl'adala som samu seba, az prave v islame som nasla
odpovede na otazky, ktoré mi dodnes davaju zmysel. Moslimkou som sa stala eSte predtym ako som spoznala
svojho manzela Mohameda. Nekonvertovala som kvoli nemu alebo z lasky k nemu. Zahalenie pre mna bola
jasna volba. V tom Case som mala 19 rokov a Satka sa stala mojou sicastou. Checela som ju nosit’ na hlave,

identifikovala som sa s nou. Jednoducho patri ku mne a vystizne definuje, kto som a kym sa citim byt’.
Co pre vas znamena hidzab?

Satka je sucastou mojej identity. Bez nej by som to nebola ja. Je pre miia vyjadrenim sebatcty a zdrzanlivosti
smerom k inym. HidZab nie je len o Satke, je to kompatibilny stibor slusnosti, zjavu a vystupovania. Farbu
Satky a spOsob jej uviazania vzdy prispdsobujem svojej aktualnej nalade, spoloCenskej situacii a miestam,
kam idem. V Satniku mam obojstranné bavinené $aly, ktoré maji po kazdej strane odlisné odtiene. Mam rada
aj velké hodvabne Satky s arabeskovym vzorom alebo kvetmi a tiez jednofarebné a elegantné hidzaby. Odev
v sebe nesie §pecifické informaéné posolstvo. Styl moslimiek spolu s doplnkami a farbami o nich vel'a prezradza.
Ma vypovednt hodnotu o nositel’ke - odkial’ pochadza, aky ma rodinny status a do akej spolo¢enskej triedy
patri. Hidzab je zivy dodnes, hoci sa Casto povazuje za prezitok ¢i staromodnu zalezitost. V jeho noseni
sa odzrkadl'uje pribeh zahalovania zien. Zahalovanie dodnes zostava z réznych pri¢in citlivou a ustrednou

témou v spoloc¢nosti. Ak chceme lepsie porozumiet’ tomuto kontextu, potrebujeme sa vratit' v case. Moje obe



staré mamy napriklad cely svoj zivot nosili Satku. Obliekali sa skromne a Satkou vyjadrovali svoje moralne
zasady a krest'anské hodnoty. Vydajom sa diev¢a dostalo pod Cepiec, ktory v krestanskej tradicii symbolizuje
zavoj dostojnosti, cudnosti a panenstva. Rovnako ako v islame ¢i judaizme. Aj zidovské Zeny nosia Satky
&i parochne uz staro¢ia. St pre nich vyjadrenim uréitych hodnét. Cepce i $atky su stiéastou 'udovych krojov

vicsiny krajin sveta, vratane Slovenska. Mozno aj v reflexii tychto skuto¢nosti je mi Satka blizka.
Ako na nosenie hidzabu reagovalo vase okolie a neznami udia?

HidZzab som chcela nosit hned’ ako som prijala islam. Chybala mi v§ak odvaha a vlastné ukotvenie v spolo¢nosti.
Hoci som o tom bola vnutorne presvedéend, mala som obavy, ¢o povie moja mama, kamaratky a okolie.
Po roku som nabrala odvahu. Spominam si, Ze som si dala jemnu hodvabnu Sedu Satku s geometrickymi
vzormi pastelovych farieb po krajoch akoby symbolickll predzvest’ zmien a prepojeni. Vd’aka noseniu Satky
sa pretriedili aj moji znami a priatelia. Ti skutocni zostali a ten, komu hidzab prekazal, sa dobrovol'ne vytratil
z mojho Zivota. Spociatku to bola skuska ohfiom. Stretdvala som sa s nemiestnymi poznamkami l'udi a ich
skiimavymi pohl'admi. Pamétam si, ze som si zvykla nasadit’ velké slnecné okuliare, ktoré mi slazili ako
ochranna clona. Napokon ma scelila pevna viera, pokora a rokmi nadobudnuté kvalitna argumentacna vybava.
Narodila som sa na juznom Slovensku, takze hovorim po madarsky. Neskor som sa prestahovala do Bra-
tislavy, kde som Zzila uz ako moslimka. Spominam si na jeden zazitok, ked’ som v hlavnom meste isla
zahalena spolu s mojou kamaratkou cudzinkou na trhy. Rada podporujem lokalnych pestovatel'ov, ktori asto
hovoria v mad’arskom jazyku a rada vyuzivam tato prilezitost’ na spolo¢né rozhovory. Ako sme si vyberali
cerstvé ovocie, medzi trhovnikmi prebehla v konverzacia v mad’ar¢ine. Viedli dialog o tom, akej farby mam
asi nohavi¢ky, ked’ mam bielu $atku. Nemiestny smiech vystriedalo mikve ticho hned’ potom, ako som im
necakane skocila do dialégu. Dnes uz viem a pri praci so Zenami to Casto opakujem, Ze sa nemozZeme bat’ byt’
samy sebou a popierat’ svoje tizby kvoli inym. Kazda z nas zije svoj zivot a mali by sme ho zit tak, aby stal
za to! Uz dokdZem ustat’ aj tornado l'udskej nendvisti nasmerované voci hidzadbu a obhajit’ svoje pravo na
prejav osobnej identity ¢i slobodu vierovyznania aj na Slovensku. N4jdu sa l'udia, ktori si dovolia ma posielat’

kade - tade. Vraj sa mam vréatit’, odkial’ som prisla. Ale ja som doma na Slovensku.
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Ako sa vam dari barat predsudky I'udi v savislosti s nosenim hidzabu?

Mam vel'a zaujimavych zazitkov. Na Slovensku som si zvykla, Ze l'udia radi hovoria druhym za chrbtom.
Neraz som si vypocula zaujimavé uvahy o tom, ako ma m6j muz ovlada, lebo musim na hlave nosit’ kus handry.
Raz som sa takto otocila, pozdravila a usmiala. Odvtedy to aplikujem vzdy a ismev funguje ako roztapac l'adov.
Pre mnohych Slovakov je nepochopitel'né, ze Slovenka moze byt sucasne aj moslimka. Je to predsa len zvlastna
kombinacia na prvé pocutie. Myslim si vsak, Ze prave vd’aka osobnej sktiisenosti mozno burat’ predsudky l'udi
a strhavat’ “strasidelné nalepky o islame a moslimkach.” Moja Satka vzdy vzbudzovala zaujem okolia. Bola
som trochu rarita. Stalo sa mi napriklad, Ze jedna ddma sa za mnou tolko obzerala, az naburala do stipa.
In4 pani spadla zo schodov, ked” som po nich kracala oproti, pretoZze namiesto schodov sledovala mna.
St to situacie, nad ktorymi sa dnes uz len smejem. Ako mlada som vSak bola zranite'na a niektoré situacie som

si naozaj brala k srdcu. Naucila som sa nevs§imat si pohl'ady, ktoré mi nie s prijemné.
Ako preZivate svoju vieru?

S vierou, Ze robim svoje maximum. V Zivote sa snazim robit’ zmysluplné veci a mat’ Cisty §tit pred sebou
i pred Bohom. Som laskava k druhym. Venujem sa svojej rodine a moje deti st na piedestali. Viera je pre mna
esencia zivota. Bez nej by nemal a nedaval zmysel. M§j Zivot je popretkavany fragmentami drobnych skutkov
odovzdania sa do Bozej vole, pokory a prijatia. Je vedecky dokazané, ze spiritualita ma prostrednictvom
uctievania hlboky blahodarny vplyv na mozog a posobi terapeuticky a ja to skutoc¢ne citim. Modlitba na tsvite
¢i uprostred noci ma vzdy posilni a dodava mi silu. Okrem lasky mojej rodiny mi islam dava emocionalne
naplnenie. Castokrat rie§im problémy, ktoré sa javia komplikované. Akondhle im viak nechiam volny priebeh,

pretoZe viem, Ze aj tak sa stane to, Co sa ma stat’ od Boha, problém sa zrazu za pochodu vyriesi.

Prave viera v osud (gadr), ze vSetko, Co sa nam stane, je si¢ast’ou Bozieho spravodlivého, mudreho a sticitného
planu, postiva vpred moje myslenie. Nemusim sa trapit’ otazkami: Pre¢o prave ja? Cim som si to zasluzila?
Boh je pre mia kotvou, nadejou, dava mi radost’ a podporuje moju déveru v seba. Boh, Allah, God, Gott, Isten,

Yahwe. Mame pre neho rézne pomenovania, ale napokon nas mnohych spaja spolocna viera v toho istého



a jedného jediného Boha. Vnimam Ho ako najvys$sieho, najmilosrdnejSieho a najmilostivejSieho. To st len tri
z celkovych 99 vzneSenych mien Boha v islame. Je tiez ochrancom, najstedrej$im, vSepocujucim, vSeznalym,

vSevidiacim, prvym aj poslednym.
O moslimkach sa casto tvrdi, Ze st neslobodné? Co pre vas znamena sloboda?

Sloboda pre mia znamena predovsetkym slobodu mysle a slobodu duse. V zmysle, Ze sa mézem oslobodit’
od okov tohto sveta, ¢o mi poskytuje Gplnt slobodu. Je to asi prili§ abstraktné, avSak vel'mi vnimam najméa
u mladsej generacii zien ako s pod diktatom réznych trendov v spolocnosti. Namiesto vyzdvihnutia svojej
unikatnosti st uvdznené v pasci oCakavani inych a snahe niekam zapadnit. To nepovazujem za slobodné
Sloboda bytia pre mila znamena, Ze sa stavam takou, akou chcem byt'. Ze mozem slobodne povedat’ svoj nazor
a nahlas vyjadrit’ nestthlas. VeI'mi dobre si paméitam aj na Casy, kedy sme museli byt ticho. Ako zena v Satke
niekedy pocuvam: Ved’ ty ni¢ nevies, Si nevzdeland, Nemas mat’ nazor... Povazujem to za alarmujlce, pretoze
slova maju Casto va¢siu moc nez zbrane. Opakovane v spolo¢nosti diskutujeme o slobode prejavu. Je dolezité
vzdelavat’ mladé dievcata, aby naplno mohli prezivat’ svoju slobodu namiesto diktatu trendov a toho, ¢o od

nich oc¢akava spolo¢nost’.
Vnimate islamof6biu a nenavistné prejavy aj na Slovensku?

Islamofobia je neopodstatneny strach, ktory zahia Sirokt $kalu diskriminac¢nych praktik, stereotypov a nasilia
proti moslimom a moslimkam. Spolu so xenofébiou maji zakladnu premisu v kulturnych rozdieloch, preto
su prezentované ako opravnené a politicky korektné. Propaganda nenavisti a delegovanie k nenavistnym
¢inom je agendou krajnej pravice. AvSak svojich podporovatelov ma aj v radoch konzervativcov, liberalov
¢i predstavitel'ov politickej l'avice. Prave pre uvedené dovody je dolezité kriticky reflektovat’ na spolocensky
diskurz o islame a moslimoch aj na Slovensku. Zakladnym problémom je umelé postulovanie dvoch
nezmieriteI'nych taborov v zmysle stretu krest'anského sveta a zapadnej kultury a islamu s vychodnou kultirou.
Delenie na “my” a “oni” je vzdy predikciou mozného konfliktu. Islamofobii na Slovensku i v Eurépe pomaha,
ze pravdivé informacie o islame s pre vécSinu populacie de facto tazko dostupné. Politici, média, rozne

kon$piracné stranky Zivia o islame myty, dezinformacie, polopravdy ¢i priamo 1zi. Na zéklade rozsiahleho
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terénneho vyskumu Mapovanie nenavisti a islamofobie v slovenskej spolocnosti, ktory realizovala Islamska
nadacia na Slovensku, az 59,1% respondentov bolo priamo obetou nenavistného trestného Cinu, Sikany,
zastra$ovania ¢i diskriminacie pre svoj povod alebo nabozenstvo. Dalgich 55,9% boli svedkami diskriminacie
voCi osobam s odliSnym povodom alebo nabozenstva. Viac ako polovica respondentov uviedla, Ze iSlo
o opakované utoky, nie jednorazovy. Napriek tomu, az 89,6% respondentov uviedlo, zZe skutok nikde a nikomu
nenahlasili. Preukazalo sa, Ze utoky sa Casto deju v interakcii s nezndmymi a vo virtualnom svete. Pritom
definiciu nenavistného trestného ¢inu mame jasne ukotvenu aj v legislative. Podl'a nej je nendvistny trestny
¢in akykol'vek trestny ¢in definovany v Trestnom zakone, ak bol spachany z osobitného motivu nenavisti
voci skupine oséb alebo jednotlivcovi pre ich skuto¢nti alebo domnelu prislusnost’ k niektorej rase, narodu,
narodnosti, etnickej skupine, pre ich skuto¢ny alebo domnely povod, farbu pleti, pohlavie, sexualnu orientaciu,

politické presvedCenie alebo nabozenské vyznanie.

Nakol'ko sa moslimky stavaja obetami diskriminacie
alebo nenavistnych trestnych ¢inov?

Moslimky na Slovensku Celia rovnakym nerovnostiam ako iné Zeny, predovsetkym Co sa tyka k pristupu
k zamestnaniu alebo rovnosti v odmenovani. Dokonca st ¢astokrat Giplne vylucené z pracovného ¢i verejného
zivota. Aj preto sa angazuju na urovni komunitnych aktivit, hoci asto vlastnia diplom a maji vyssie vzdelanie.
Na trhu prace moslimské Zeny podliehaji trom typom sankcii: rodovej, etnickej a ndbozenskej. Diskriminacia
Casto suvisi s vhimanim ich moslimského vyznania a najma s ich oblecenim. S hidzabom im da pracu malokto.
Hidzab je jasnym identifikdtorom zaujatosti. Moslimky sa, zial, opakovane stdvaju obetami nenavistnych
trestnych ¢inov. Su ter¢om islamofobnych a nenédvistnych skutkov pre ich okamzitu identifikaciu a aj viditeI'na
viacndsobnu stigmu: moslimka - cudzinka - Zena. Islamofobne nésilie pachané na moslimskych Zenach
sa pritom povaZuje za rasovo a rodovo podmienené nasilie. Zeny moslimky sa mi opakovane zddveruji, ze
maju strach, ktory ich paralyzuje. Nechcu byt sucastou verejného ¢i spolocenského Zivota a byt viditelné.

Je to paradox, pretoze mnoh¢ z nich st vzdelané a nesmierne zrucné.



Ak¢ je medialne zobrazovanie moslimiek v médiach na Slovensku?

V roku 2021 sme sledovali ako média komunikuju tému islamu a moslimov. Z toho vzisla odborna medialna
analyza s nazvom “FRAMING: Medialny obraz islamu a moslimov na Slovensku”, ktora obsahuje samostatnu
kapitolu venovanu Zendm moslimkam. Potvrdila sa nam téza, Ze média a verejna mienka vyjadruju stereotypné
nazory o moslimskych Zenach, ktoré su ¢asto zobrazované prostrednictvom binarneho zobrazenia ako utlacané
alebo nebezpecné. Spravy sa bud’ odvolavaju na poruSovanie prav Zien alebo pouzivaju zabery zahalenych
moslimiek na ilustraciu nazorov ramcujucich islam ako problém. A prave toto vnimam ako problém. Doteraz
nikto za nami neprisiel s oslovenim k rozhovoru, ak teda nepocitam tému unosov deti, kedy sa zena vydala za

manzela moslima.

V Islamskej nadacii na Slovensku sa venujete Zenam - cudzinkam, moslimkam
alebo na tteku. Pomahate im prostrednictvom mentoringu a zaZitkovych aktivit,
ako mozu byt sebestacné a sebavedomé.

V ¢om vas naplia vasa praca?

Vdaka svojej praci som spoznala nespocetné mnozstvo Zien z réznych kutov sveta, ich réznorodé osudy
i pribehy za nimi. Spoznala som ich ako manzelky, priatel’ky, sestry, dcéry, matky ¢i staré matky. Vsetky
odvazne snivaji a vytyCuju si svoje ciele. Riesia pritomnost’ a planuju si buducnost’. Tak, aby mohli byt ¢o
najviac vnutorne spokojné. Viem, ze ak sa zeny navzajom podporuju, ich zivot méze byt l'ah$i. Som toho
nazoru, ze vzdelana Zena je dolezitym ¢lankom prosperujucej spolocnosti. Preto motivujem dievcata i Zeny, aby
sa vzdelavali a aby si plnili svoje sny. Limit st iba oblaky. Mozno tato myslienka vyznieva ako klisé, ale nesie
v sebe jasny odkaz. Viaceré Zeny, ktoré nemali ukoncené vzdelanie alebo tuZzili po vysokej skole, sa prave vd’aka
podpornej skupine zien odhodlali ist’ vpred. Mnohé si vzdelanie dokonc¢ili, ¢o vnimam ako skvelé. Rozvojom
zruénosti sa mnohym z nich podarilo nastartovat’ vlastné podnikanie a tym ziskat finanénu nezavislost
a sebestacnost’. Zazivam radost’, ked’ vidim ich premenu. Ako si dievCatad a Zeny Coraz viac veria v zmysle
sebadovery a sebalasky. Ked’ veria, Ze dokazu cokol'vek, len musia vytrvalo pracovat’ na dosiahnuti svojho ciela.

Aktualne sa snazim odovzdat’ svoje Zezlo mladSej generacii, aby sa mohli realizovat’ a prinaSat’ svoje napady.
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Hlavne sa nenechat’ odradit’
Hlavne nezomriet’

Setri si trpezlivost’

Musime trpiet’

Setri si trpezlivost

Musime uspiet’

Masy sa uberaju na sever
Ja sa uberam na juh

Hlavne sa nenechat’ odradit’!

Musime uspiet’!

Vedie nas Nadej

Viera nasa je pevna

A laska rovnaka ako predtym
Ako vzdy laskava...
Neprijmu nas vSetkych

Nie, neprijmu, nemozu
Zadrzia vSetkych a pomdzu.
A ¢o za to?

Hlavne sa nenechat’ odradit’!
Hlavne byt silnejsi!

More niekde pobudlo
Niektori sa zachranili, ini nie

Hlavne sa nenechat’ odradit’!

Vorla nasa je pevnejsia!

Kto to I'utoval, nevieme,

Kto neuspel, potom,
Nebo v dusi ako kamene,

Rozpovedat’, o kom?

bexenen, utecenec,
Refugee bez prava
Hlavne sa nenechat’ odradit’!

Este budes mat’ pravdu!

Vo svete ¢inia dobro pamitaju si,
Kazdého, kto je silnejsi,

Ale Viera neopusti

Kazdého, kto je mudre;jsi!
Hlavne sa nenechat’ odradit’

Hlavne byt’ silnejsi!

To je heslo vsetkych silnych
Ktori st prave pri brane!

Ktori sa tlacia pri plotoch

Ktori umieraju v moriach

Ktori zanechavaju vSetko doma

A behaju po stepiach!

Niektori ju nazyvaju osudom
Zvolenu nimi cestu
Zvoleni mozno nie nimi

Bléaznivy neduh!



Niekto sa trasie na stolicke
Niekto trieska po stole
Hlavne sa nenechat’ odradit’

A neujat’ sa hlavne pistole.

Za vSetko moze niekto,

A niekto to nelutuje,
Hlavne sa nenechat’ odradit’,
Vsetko je to smutné...
Hlavne sa nenechat’ odradit’
A dobro konat’!

Opat’ sa budeme radovat’!

A zni¢ime zlo!
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Rana Nissam Ibrahim Al Moustafa (1975)
Pochédza zo Syrie, vyStudovala pravo na univerzite v Allepe. V Syrii mala vlastni advokatsku kancelariu
pre vykon pravnickej praxe. Popri tom pracovala v programoch OSN zameranych na posilnenie postavenia Zien

a podporu ich vzdelania. Posobila tieZ aj v oblasti vychovy a vzdelavania mladistvych delikventov. Desat’ rokov

zije v Bratislave. Je placha, chutne vari, pekne hovori po slovensky a je aktivna vo svojej komunite.

Rodinné vizby v Syrii st ovela
silnejsSie nez na Slovensku.



RANA NISSAM
IBRAHIM AL MOUSTAFA

(1975)

16




Rana je vyStudovana pravnicka, ktora pochadza zo Syrie. Vojnovy konflikt ju v§ak
prinatil odist zo svojej rodnej krajiny. Na isty cas sa ocitla v Turecku, kde spolu-
zakladala polntt nemocnicu. Na Slovensko prisla za svojim manZelom, ziskala tu

svoj druhy domov.

Ako sa vzdelana Syrcanka ako vy zrazu ocitla na Slovensku?

Pochadzam zo Syrie. Narodila som sa v meste Raqqa, kde som aj zila. M4 takmer 500-tisic obyvatel'ov
a nachadza sa asi 160 kilometrov na vychod od Aleppa. Na univerzite v Aleppe som vystudovala pravo a viac

ako desat’ rokov som pracovala ako pravnicka.

V Syrii v8ak vypukla vojna a tak som po nejakom c¢ase bola nitena odist’ zo svojej rodnej krajiny. Ocitla
som sa v Turecku, kde som s d’alsimi dobrovol'nikmi na isty ¢as zalozila aj polni nemocnicu. Casom som
sa zoznamila so svojim budicim manzelom, ktory je lekarnik. Rozhodla som sa ho nasledovat’ a napokon som

sa za nim prestahovala na Slovensko. Zijeme v Bratislave, ktorti som si obl'ubila.

Na Bratislave je krasne, Ze sa podoba mdjmu mestu. Obe lezia na brehu rieky. Kym Bratislavou preteka Dunaj,
cez Raqqu teCie Eufrat. Tato geograficka podobnost’ mi miestami spdsobuje, ze sa citim ako vo vo svojom
rodnom meste. Pre Bratislavu je na rozdiel od inych hlavnych miest prizna¢ny pokoj, o mi tiez pripomina

atmosféru v Raqgqe.
Kde sa citite doma?
Doma sa citim v mojej krajine. Syria mi chyba, je to moja vlast’ a vel'mi ju tuzim navstivit, pretoze som nebola

doma uz 10 rokov. Zostala tam moja rodina - mama, otec i sirodenci. A takisto mi chyba moja praca, ktort

som mala vel'mi rada.



V Syrii ste vyStudovali pravo a dokonca ste pracovali aj pre OSN.
Na Slovensku vam v8ak diplom neuznali. Aky je to pocit?

Samozrejme, ze ma to mrzi. Moja praca a moznost realizovat’ sa ako pravnicka mi vel'mi chybaju. V Syrii
som vyStudovala pravo a dlhé roky som vykonavala pravnicka prax. Popri tom som pracovala aj v programoch
OSN zameranych na posilnenie postavenia zien a podporu ich vzdelania. P6sobila som aj v oblasti vychovy
avzdelavania mladistvych delikventov. Chodenie na sid mi Gprimne chyba, ako aj moznost’ obhajovat klientov
ako som to robila v mojej krajine. Ked'Ze na Slovensku nemézem vykonavat svoju pracu, dostala som moznost’

ucit’ deti diplomatov spisovnu arab¢inu. Najviac mi poméha mdj optimizmus a viera, ze zajtra moze byt lepsie.
Na Slovensku Zijete uz niekol'ko rokov. Aké je to byt sacastou mensiny?

Byt sticast'ou mensiny nie je prijemny pocit. Na druhej strane je to prirodzené, pretoze pochadzam z krajiny,
ktorej jazyk, tradicie a zvyky st Uplne odlisné nez na Slovensku. Rodinné vézby s Syrii su ovela silnejSie nez
na Slovensku, jednak su va¢sie a spolo¢ne sa stretavaju najma pocas sviatkov a oslav. To, ¢o mi chyba, je moja
praca v odbore, moje kamaratky z detstva. Snazim si v§ak vybudovat nové vztahy aj tu na Slovensku. Syria
mi vel'mi chyba, nebola som doma vela rokov. Neustale snivam o tom, ako sa do nej raz vratim a budem méoct’

znova stretnit’ zvysok svojej rodiny a priatel'ov.
Nosite hidzab, ¢o pre vas znamena?
Nosenie hidzabu je povinnostou kazdej moslimky. Som hrda na to, Ze ho nosim, pretoze sa v iom citim

pohodlne. Na Satku som zvyknuta od detstva. Rada nosim svoju bielu Satku, pretoze symbolizuje pokoj

a uprimnost’.



Stretavate sa na Slovensku s islamofobiou?

Na Slovensku sa s islamofobiou stretavam ¢asto. Najmé v mestskej hromadnej doprave. Ked'ze nosim hidzab,
stretdvam sa s prejavmi nespokojnosti niektorych I'udi. Ked som vystavena urazke, snazim sa nereagovat’

rovnakym sposobom a odpovedat’ pozitivne. Aj napriek tomu, Ze mi to nie je prijemné a citim sa zahanbena.

Vel'mi dobre si spominam aj na prijemnu prihodu, ktora sa mi stala, ked’ som bola so synom v obchodnom centre.
Pozdravil sa mi jeden pan, bol to Slovak. Vraj mi vel'mi rad pomoze, ak potrebujem a poskytne aktikol'vek
pomoc pre mna alebo méjho syna. Pod’akovala som sa mu za to. Neskor mi aj priznal, Ze navstivil arabska
krajinu a dozvedel sa o naSej kultare viac a vel'mi sa mu pacila. Dodal tiez, Ze tymto gestom ponuknutej
pomoci ma chcel presvedcCit, ze existuju Slovaci a Slovenky, ktori st otvoreni cudzincim a aj moslimom.
Nas syn napriklad zacal chodit’ na Slovensku do materskej skoly. Spociatku to mal tazké, pretoze neovladal
slovensky jazyk a nevedel sa dorozumiet’ s rovesnikmi. Casom sa nauéil jazyk a nasiel si kamaratov, ktori

ho tiez maju radi. Vd’aka Bohu nebol Sikanovany.

Co by podla vas pomohlo k vi¢sej akceptacii moslimick a deti cudzincov v nasej
spoloc¢nosti?

Vel’ku rolu zohravaju média. Rovnako by pomohla aj védc¢sia otvorenost’ Slovakov voci inym kulturam, ochota
ich spoznavat’ a odvaha cestovat’ do krajin, kde ich m6zu na vlastnej kozi zazit'. Nast'astie sa mi nikdy nestalo,
ze by ma niekto fyzicky napadol. V pripade, Ze by k tomu prislo, by som incident urcite ohlasila na policii.
Zakony platia rovnako pre vSetkych. Délezité je, aby v pripade, Ze sa deje krivda, l'udia nezostali ticho.
Paradoxne zazivam vac¢siu toleranciu k cudzincom od mladsej generacie. Mam pocit, ze mladi, ktori cestuju
a boli v kontakte s moslimskymi krajinami a spoznali nasu kultru, su viac tolerantni a otvoreni nez starSia

generacia, ktora bola pocas socializmu izolovana.



Citite sa na Slovensku ako moslimka slobodne?

Pojem slobody je Siroky. Ak berieme do tvahy slobodu nazoru, na Slovensku ju vnimam, pretoze kazdy tu
moéze vyjadrit’ svoj nazor. Za dolezité vsak povazujem aj to, aby sme sa naucili reSpektovat’ inakost’ druhych.
Ak so mnou niekto nestihlasi v mojom presvedceni alebo spdsobe myslenia, je to v poriadku. Nie nadarmo sa

hovori, ze moja sloboda kon¢i tam, kde sa za¢ina sloboda druhého.

Ako Zena, ktora zazila vojnu, vnimam zivot na Slovensku ako bezpe¢ny pristav pre miia i svoju rodinu. Som
vd’acna za sluSny a pokojny zivot, vzdelanie, ktoré sa mi dostalo i za to, ze mdj manzel mozZe pracovat’ a nas

syn sa moze d’alej rozvijat’.
Co je pre vas v Zivole najdoleZitejsie?

NajdolezitejSia je pre mna moja rodina. Chcem byt dobra manzelka i matka. Aj ked’ pdsobim ako zena
v domacnosti, mam vel'a povinnosti. Vel'mi rada varim, je to moja zal'uba. Rada varim aj pre druhych - najma
fattoush a moutabbal, ktori chuti aj Slovakom. Vo vol'nom case rada $portujem, snazim sa ucit’ slovensky jazyk

a spoznavat’ slovensku kultaru.

V naro¢nych obdobiach mi pomaha kracat’ po vzore mdjho otca, ktory ma cnostné spravanie. Naucila som
sa od neho vel'a ako napriklad vzdy hovorit’ pravdu a nebat’ sa nespravodlivosti, pretoze ta je nevyhnutne

pominutel’na.
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Anela Cindrak (1992)
Vystudovala hru na akordedn na Vysokej Skole muzickych umeni v Bratislave. Posobi ako ucitel'ka
hudby a zarovei je umelkyna na vol'nej nohe. Hra na koncertoch v celej Eurdpe i mimo ne;j.
Je kozmopolitna, ma rada ruch velkych miest a tieZ samotu v prirode. Rada cestuje a Cita.

Obl'ubuje vonu jasminu, levandule a ruzi. Je vytrvala vo vSetkom o robi.

Ma zmysel pre humor a smiech povazuje za liek.

So skuto¢nym islamom a jeho
praktizovanim som sa zoznamila
az v Bratislave.



ANELA
CINDRAK




Narodila sa v Case, kedy na Balkane zurila vojna. Ako malé dievcatko sa
s rodinou odstahovala do Ciernej Hory. Na Slovensko sa pristahovala za §ta-
diom. Zivot daleko od rodiny zna¢ne ovplyvnil jej Zivot. Dnes koncertuje, hra

v Eurdpe i mimo nej. Venuje sa tiezZ detom, ktoré pochadzajt z vojnovych zon.

Odkial pochadzate?

Narodila som sa v stbskom meste Pancevo v casoch, kedy na Balkane ztrila vojna. Mala som necelé Styri roky,
kedy sa moji rodi¢ia napokon rozhodli odstahovat do Ciernej Hory, pretoze v regione nastal aplny kolaps
priemyslu. Ked’Ze méj otec uz predtym zil v Ciernej Hore, pre moju rodinu to bola jasna vol'ba. Na§im novym
domovom sa stalo Bijelo Polje. Otec je pdvodne Bosniak a mama Albanka. V tom Case vSak nebolo popularne
priznavat, kto ma aka narodnost’. Jednoducho sa uspesne integrovali ako Ciernohorci. Po svojich rodi¢och som

tak zdedila zmiesanu krv, ale o to viac som pevnejsia vo svojej identite.
Ako ste sa ocitli v Bratislave?

V malom meste Cetinje som skoncila bakalarsky stupen pre akordeon. Magisterské §tidium vsak bolo vel'mi
drahé. Ked'ze som chcela d’alej Studovat, na internete som zistila, Zze na Vysokej $kole muzickych umeni
v Bratislave moézem Studovat’ v slovencine zadarmo. Kedze $tadium akordeonu v anglickom jazyku stalo
tritisic eur na semester, bola to jasna vol'ba. Popri Studiu som sa ucila po slovensky. Profesori boli k mdjmu
akcentu vel'mi ustretovi. Po promdciach som nastupila na Stkromnu zakladnt Skolu Juliusa Kowalského
v Starom meste, kde som zacala vyucovat akordeon, komornt hru a klavir. Pandémia vSak v mojom zivote

premiesala karty a tak som sa stala umelkyfniou na volnej nohe.



Spominate si na svoje prvé dni na Slovensku?

Spociatku sa mi na Slovensku vobec nepacilo. Vel'mi dobre si pamétam, ako som sa po 6smich diioch vratila
domov, doslova som zutekala. V Bratislave som dostala panicky atak, bol to kulturny Sok. Zmena prostredia
bola pre mina naro¢na. Mala som 23 rokov a celé dni som iba preplakala. Uvedomila som si, Ze nie som so svojou
rodinou a Ze som nikdy nebola tak d’aleko od nich. Neovladala som slovensky jazyk, nevedela som sa prejavit
a citila som bezmocnost. Doma som si vSak uvedomila, ze ak naozaj chcem diplom a d’alej Studovat’, musim sa
vratit do Bratislavy. Tak sa aj stalo. Nastastie som stretla pani riaditel’ku zakladnej umeleckej skoly, ktora
mi neskor ponukla pracovné miesto. Podmienkou bolo, ze sa musim naucit’ po slovensky. Nasledne sa veci

pohli. Zacala som Studovat’ a neskor aj pracovat’.
Co pre vas znamena hudba a umenie?

Hudba ku mne patri, je pre mna prirodzena. Ma rézne podoby a vnimam ju ako jazyk, ktorym sa vSetci na svete
dorozumievame. Cit pre hudbu mam v sebe od narodenia. To, Ze sa jej moZem venovat, vSak zaroven povazujem
za privilégium a luxus. Som za to v zivote velmi vd’a¢na. Umelecka Skola stala mojich rodicov peniaze, hudobné
nastroje su tiez drahé. Naucila som sa vSak, ze ak mam narocné obdobie, jednoducho ho preckam. Hudba je aj
disciplina a kazdodenna drina. Prind$a mi radost,, ale zazivam s fiou aj malé pady. Raz som mala pretazent ruku
a bolela ma, takZe som nemohla hrat’. O to viac si potom ¢lovek vazi, ked’ sa znova méze vratit’ k hraniu. Hram
rada. Nie je to o tom, Ze musim. Som vd’acna, ze st mi okolnosti naklonené a stdle mam kde hrat’, ¢i uz su to
koncerty alebo rozne podujatia. Vd’aka tomu mdzem objavovat’ aj Slovensko, jeho hrady, jazera a rozne kuty.
Okrem hudby sa venujem aj malbe. Odmalicka rada mal'ujem a vzdy som sa teSila, pretoze v mal'ovani som
bola najlepsia - najprv v nasom susedstve, potom v $kole, neskor v meste, kde som Studovala. Znamy Spanielsky
maliar Pablo Piccaso raz povedal, Ze vSetky deti st umelci. Problémom je, ako zostat’ umelcom, az vyrastu.
To znamena, Ze prvych 18 rokov sa u¢ime malovat’ a aby sme mohli malovat’ ako deti, musime sa ucit’ cely
zivot. Umenie je pre mna o detskej slobode a vol'nosti. PretoZe iba vtedy dokézeme naplnit’ Picassov odkaz, ktori
hovori: “St maliari, ktori robia zo slnka ZIta Skvrnu, ale st ini, ktori vd’aka svojmu umeniu a mudrosti robia

zo zltej farby slnko.”
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Dokaze podla vas umenie spajat ludi?

Urcite! Pre mia je to prvy jazyk, s ktorym sa dokdZem spajat’ s roznymi 'ud'mi a znamena pre mia viac,
nez komunikacia v beznom jazyku. Umenie ndm déava impulzy na emocionalnej Grovni, scitlivuje nés a nuti

premyslat’. Aj preto funguje ako komunikacny nastroj aj bez slov.

Popri tom, Ze sa venujete umeniu, robite aj terapeutické aktivity aj pre deti, ktoré
zazili vojnovy konflikt ¢i stratili rodicov. Preco to robite?

Pretoze sama som zazila vojnu. Istym spdsobom nevedome, pretoze ked’ ste vo vojne, akoby to vasa hlava
vytesnovala. Narodila som sa do vojny. Spominam si, ako sme s rodi¢mi neustale sledovali v televizii

bombardovanie v priamom prenose.

Konflikt sa najprv odohraval medzi Srbskom a Chorvatskom, preniesol sa do Bosny a Hercegoviny a pokracoval
v Kosove. Moji rodicia v tom case tiez prichylili I'udi na uteku, byvali s nami. Vojnovy stav sa stane zrazu pre
diet’a prirodzenou vecou, nepozna iné. Hra sa vonku, ozvu sa sirény, uteka sa schovat’ domov. Siréna jedno-
ducho znaci koniec hry. Vzhladom na tito skiisenost’ som sa zacala venovat cez umenie aj detom, ktoré
poznacil vojnovy konflikt. Traumy treba liecit’ a vyliecit, aby sme mohli vnutorne rast’. Vel'a deti sa po tychto
zazitkoch zajakavala alebo trpia nocnymi morami. A prave to sa mi dari u nich zjemiiovat’ a odburavat aj
pomocou arteretapie a muzikoterapie. V podstate by mi nikdy nenapadlo, Ze vypukne vojna na Ukrajine.
O to viac som zacala vnimat’ silnej$iu potrebu rozbehnut’ projekty pre deti, ktoré prichadzaji cez Ukrajinu, ale
maju iné obcianstvo a su d’aleko od svojej rodnej krajiny. Tym, ze nemaja ukrajinské obc¢ianstvo, im malokto

pomaha.
Ste moslimka, praktizujete svoje naboZenstvo?

Hidzab nenosim. Myslim si, Zze téma zahalovania moslimskych Zien je globalne komplikovana a vzbudzuje

diskusie. Kym v niektorych krajinach je povinné, inde ho zakazuji zakony. U nas v Ciernej hore Zeny nemézu



nosit’ hidzab, pretoze by si nenasli pracu a jednoducho by sa neuzivili. V Rakusku alebo v Nemecku je
uplne bezné vidiet’ zamestnané Zeny v hidzabe. Ked’ som to videla, citila som sa ako v rozpravkove;j krajine,
kde je vSetko mozné. Ako moslimka sa vel'mi rada Stylovo a pekne obliekam. Rada nakupujem v second
handoch. Mnohym l'udom sa protivi pouzité oblecenie, avSak ja to mam naopak. Paci sa mi zachovavat
zivotnost’ oblecenia. Vyberam si najma kusky, ktoré zavanaju autenticitou, maju folklérne alebo vintage prvky.

Rada sa odlisujem a vychutnavam si slobodu obliekania ako chcem a ako sa prave citim.

Vsetci si myslia, ako velmi tazko sa mi zije ako moslimke v Eurdpskej tnii. No paradoxne som prave
v Bratislave a vo Viedni stretla ovel’a viac praktizujicich vzdelanych moslimov v porovnani s mojou krajinou.

Nasi I'udia sa v oblasti viery nevzdeldvaju, s skor pasivni prijimatelia islamu.

A potom vojna - ta bola vyraznym aspektom prezivania viery a 'udia na fiu rozne reagovali. Niekto zacal viac
praktizovat’ islam, ini sa vzdali naboZenstva. Na druhej strane treba povedat’, Ze Balkéan a krajiny ako Bosna
a Hercegovina, Cierna hora a Srbsko, ktoré su medzi Eurépou a Orientom, maju svoju osobitni poziciu.

Zasahuje do nich vplyv z oboch regionov.

Co sa tyka islamu, so skutoénym islamom a jeho praktizovanim som sa zoznamila az v Bratislave. Na Bal-
kane je pojem islamu skor abstraktny. Obcas si zajdete do mesSity, ktoré s na rozdiel od Bratislavy vsade,

no duchovno a nabozenstvo je skor osobnym priestorom, ktory nikto neriesi.

Zivot v Eurdpskej tnii je ovel'a slobodnejsi a intenzivnejsi, ¢o sa tyka praktizovania islamu v porovnani
s niektorymi arabskymi krajinami. Islam pre mia predstavuje demokraciu. Podobnt skusenost’ ma viacero
moslimskych zien a cudziniek, s ktorymi som sa rozpravala. Takisto mi povedali, Ze objavili islam az v Bra-

tislave. Mozno je to aj tym, Ze v cudzine ¢lovek zisti, kym je a kym sa chce stat’.
Ako preZivate svoju vieru a v ¢om vam pomaha?

Naplno ako vsetko! Mozno to bude zniet’ zvlastne, ale svoju vieru prezivam cez folklor, ktory sa mi s islamom

spaja cez umenie. Fascinuje ma zlaty vek islamu a Zenské hrdinky rovnako ako $panielska Andaluzia, kde
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moslimovia vladli viac ako 700 rokov. Islam je pre mna svetom, v ktorom sa citim dobre. Je inSpirujuci,
co sa tyka architektary, farieb, literatiry a zasahuje do celej estetiky. V historii umenia sa terminom orientaliz-
mus oznacovali diela zapadnych umelcov, ktori sa Specializovali na orientalne predmety a svoje diela v 19. storoci
zhotovovali pocas ciest po Oriente. Prave v tomto obdobi bolo eurépske umenie silne poznacené konceptom
orientalizmu. Znamy kultarny kritik Edward Said, ktory sa venoval orientalizmu, neraz prizvukoval, Ze tento
koncept bol viac zalozeny predovsetkym na exotickych fantazijnych vnemoch nez na faktoch. Zaujimavé tiez
je, ze prezentuje skor zapadny pohlad na islamsky svet a na moslimské zeny, ktoré su ¢astokrat zobrazované
skor ako brusné tanecnice ¢i ¢lenky haremu. Napriklad aj v zbierkach Slovenskej narodnej galérie v Bratislave

najdete diela prave v tejto linii.
Ako na vas reaguju 'udia ako na cudzinku, rieSia va§ povod?

Vzdy som bola taka mini cudzinka. V Ciernej hore, kde sme s mojimi rodi¢mi Zili, som ako Bosniagka patrila
k mensine. Nikdy som nemala pocit, Ze tam skutocne patrim. Od svojich 15 rokov som byvala na internate
a odvtedy som stale v pohybe. Kocovanie ma doslova v krvi a zvykla som si na zivot v cudzine. Musim vSak

povedat’, Zze vo Viedni a v Bratislave citim pocit domova.
Citite sa na Slovensku prijimana I'undmi ako cudzinka?

V cudzine je vel'mi tazké najst’ niekoho, kto by vas pocuval. Cudzinci st na Slovensku stale vnimani exoticky.
Musim povedat’, ze doméci st bud’ extrémne mili alebo vam daji rychlo a extrémne dérazne najavo, Ze nie
ste vitani. K pocitu komfortu a na prelomenie 'adov vSak ¢asto staci spolo¢na kava alebo prechadzka, ¢i malé

prehodenie dialégu na ulici. Pre toho, kto je v pozicii cudzinca, aj takéto gesto od domécich vel'a znamena.



Asra

Jedného vecera vstupila princezna k nemu rychlymi slovami:
Chcem vediet’ tvoje meno, tvoju vlast’, tvoj rod. A otrok povedal:
Volam sa Mohamed a som z Jemenu a mojim kmetniom su Asrovia,

ktori zomieraju, ked’ miluju.

(Heinrich Heine, tryvok z béasne)
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Odisla si prec, draha dcéra,
d’aleko od svojej vlasti.

QOdisla si, mne srdce zviera,

je mi smutno samej, dcéra moja,
som plna nepokoja,

akoby vzali polovicu zo mna,

a tym aj moj pokoj. A navzdy.

Tak rychlo si si kupila listok,
7e si nestihla ani laéenie,
len mne si sl'ibila v tom chvate,

Ze mi napises. Alebo aj nie.

Ako si tam, dcéra moja, diet’a moje?
Ako ta prijali v krajine cudzich slov?
Vychovavala som t’a s laskou

a chranila svétou modlitbou.

A teraz mlcia aj prastaré vrchy

a od teba nijaka sprava.

Lubim t'a, draha dcéra,

a modlim sa, nech si ziva a zdrava...!

Dobre som dosla, drahd mama!
LCudia st tu ako vsade...

Niekto pomoze,

niekto poradi,

niekto poda ruku v biede.

Aj pracu som si nasla blizko domu,
budem S$it’, pliest’ aj ucit,

ved vies, Ze dokazem pomoct’ aj sebe, aj Tebe.

Skoro sa vratim, mamicka,

len ¢o trosku zarobim.

A prosim t'a, draha mama, neplac
a nesmut’ ani troSicka,

vratim sa!

Mama, nam predsa toho vel'a netreba,
len davaj pozor na seba!

Srdce si chran

a chran si svoj pokoj.

Vratim sa, draha mama,

vratim sa, len €o sa roztopi sneh,
teplo sa obliekaj, mama moja,

a davaj si pozor na zdravie.

Ved poznam chlad Pamiru

a Gissarsky chrbat za nim,

duje vietor z DuSanbinky,

z Uzlabiny rieky Varzob.

V lete je tak krasne, ja viem,

rastie tam Cukri*, sijalaf*, kosturuf*,
Vratim sa, moja draha,

len davaj pozor na seba!

Vecer si posedime so susedmi,
ni¢ viac nam netreba!
Lubim t'a, mamicka,

pre mia davaj pozor na seba!

Vysvetlivky: *Cukri - rebarbora *sijalaf,

*kosturuf - horské jedlé rastliny



Nargis Rachmonova




Elena Gallova Kriglerova (1980)

Je sociologicka a zaroven riaditel’ka Centra pre vyskum etnicity a kultury. Venuje sa témam ako migracia
a integracia cudzincov na lokalnej tirovni, participacia mensin, interetnické vztahy, socidlna stidrznost’ a dovera
v spolo¢nosti. V minulosti realizovala viacero vyskumnych projektov zameranych na situaciu migrantov
na Slovensku. Je autorkou a spoluautorkou viacerych publikacii. Medzi nimi Slovensko a migracia:
Hradanie ciest k spoluzitiu, Cudzie nechceme, svoje si nedame ¢i Postoje

majoritnej populacie k migracii a cudzincom na Slovensku.

Sme uzavrela krajina, deli by sme
odmalic¢ka mali viest k vnimaniu
roznorodosti.



ELENA
GALLOVA KRIGLEROVA

(1980)
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Slovensko je stale malo otvorené rozmanitosti. Inakost nevnimame ako oboha-
tenie, ale mame z nej strach. Romovia, moslimovia, ¢i cudzinci st prijimani nega-
tivne. Pritom nasa osobna skiisenost s nimi moze byt ina. Vo velkej miere na tom
maju svoj podiel aj politici a média. Sociologicka Elena Gallova Kriglerova tvrdi,
Ze to mozno zmenit. Rozmanitost sa moze stat normalom tym, Ze bude viditelna

a Ze o nej zacneme vzdelavat uz deti od atleho veku.

Aké st postoje Slovakov voci cudzincom a inakosti?

Stale sme uzatvorena krajina a rozmanitost nevnimame ako obohatenie, ale ako ohrozenie. Tento strach
posiliiuje aj to, ako o tychto témach hovoria politici. Je doélezité, aby l'udia, ktori sa odlisuju akymkol'vek
spdsobom, boli v nasej spolo¢nosti viditeni a videni. Mali by sme poukazovat’ na to, ze nas rozmanitost’
obohacuje a na Slovensku vel'mi chyba, Ze ju nie sme schopni rozpoznat’. Na Slovensku st vel'mi negativne
vnimani Rémovia a potom aj islam a moslimovia. Pri Romoch je to uz dlhodobé a hlboko zakorenené
v mysliach l'udi. V pripade moslimov sa domnievam, Ze je to spdsobené okrem inych faktorov najma politickou
rétorikou z roku 2015, ktord bola v tom Case namierena voci uteCencom. Ti boli v tom ¢ase vnimani ako
niekto, kto nas ohrozuje a nie ako l'udia, ktori utekaji pred vojnou a potrebuju nasu solidaritu. Postoje voci
uteCencom sa drzia v predstavach l'udi dlho, pretoze ked’ sme v roku 2020 robili vyskum o postojoch Slovakov
k cudzincom, ukazalo sa, Ze akceptujeme len cudzincov, z ktorych mame nejaky osoh a ktori sit nam kultarne

blizki. Islam vnimame ako nieco, ¢o sa prili§ odliSuje od krest'anstva, aj ked’ to v skuto¢nosti az tak nie je.

U T'udi nad’alej prevlada predstava islamu ako hrozby, ktorda sa spaja s terorizmom. Niektori si myslia,
ze moslimovia nas chct obratit’ na svoju vieru. Toto presvedcenie je u 'udi starocia staré a v nasich prieskumoch
sa ukazuje, ze v hlavach l'udi je silne zakorenené. Myslia si, Zze ak medzi nami bude vel'a moslimov, budu

chciet prevziat’ nasu kultaru a urobit z nej svoju. Je to predstava, ktora sa nezaklada na ziadnych argumentoch.



Preco vnimame islam ako imaginarneho nepriatela?

Pretoze o islame l'udia takmer ni¢ nevedia a to vnimam ako velky problém. Keby sme to zhrnuli, akékol'vek
odlisnosti st problematické. Vnimanie kultirnych odlisnosti je sytené tym, ze politici vytvorili obrovsky pocit
ohrozenia z islamu a keby sme sa rozpravali o tom, akych cudzincov by l'udia najviac odmietli, boli by to prave

moslimovia.

V nasich vyskumoch rezonovali opakovane stereotypy ako iné hodnoty, Zena v islame ¢i hidzab, ¢o je paradoxné.
Pretoze, aké je postavenie Zeny v slovenskej spolo¢nosti? Ako dodrziavame prava zien? Su to prave Zeny, ktoré
su najzranitel'nejSie. Akokol'vek sa hovori o Zenach (a vedia to aj samotné Zeny, ktoré vystupuji vo verejnom
priestore), Gto¢i sa na nich ovel'a viac ako na muzov. A ked’ je to eSte Zena moslimka, jej zranitelnost’ je taka

silna, ze do tychto zien si 'udia dovolia kopnut’ este viac.

Okrem vyjadreni politikov na tom maji znacny vplyv aj média. Len ma prekvapuje, ako dlho to uz pretrvava,
aj ked’ tému islamu vytlacila téma pandémie a konflikt na Ukrajine. Hoci sme na Slovensku prijali minimum
utecencov, este péat’ rokov potom ako prichadzali zo Syrie do Eurdpy, v 'udoch prevladal rovnaky pocit.
Ked sme v roku 2020 robili vyskum, miera odmietania moslimov a narativy o nich boli ve'mi podobné ako
v roku 2015. To iba poukazuje na fakt, ¢o sa politikom podarilo zasiat’ do povedomia I'udi. V tom vidim velké

nebezpecenstvo.

Vnimaji l'udia rozdiel v tom, kto je migrant, ¢lovek na ateku alebo ute¢enec?
Mame jasno v pojmoch alebo skor pausalizujeme?

Toto je trosku problém a to sa presne stalo v roku 2015, ked” sa hovorilo o “migrantoch.” Migrantmi boli
zrazu utedenci zo Syrie, hoci migranti s vsetci I'udia, ktori sa stahuju z krajiny do krajiny. CiZze vietci
cudzinci, ktori Ziju na Slovensku, st v podstate migranti. AvSak prave opat’ kvoli politickému diskurzu ziskali
naboj ohrozenia. V CVEK-u sme do roku 2015 bezne pouzivali neutralny pojem migranti, pretoze cudzinci

zneju akoby boli cudzi. No zrazu to bolo inak. Ak dnes povieme migranti, v 'ud’och to automaticky evokuje
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utecencov a zaroven to ma vel'mi negativny nadych. Konflikt na Ukrajine vnimanie tohto pojmu trochu zmenil.
Akoby to bolo viac pochopitel'né, ze l'udia utekaju pred realnou vojnou. Syria je od Slovenska d’aleko, vojna
sa nas bytostne netykala. Mnohi si nevedeli predstavit’ rozmer utrpenia, ktorym prechadzali 'udia v Syrii a tak
zacal prevladat’ pocit, Ze prichadzaji zneuzivat’ nas systém. Cez konflikt na Ukrajine sme na vlastné o¢i videli,
¢o znamena utiect’ pred vojnou. Avsak aj tento pohl'ad sa uz meni. Cudia viac poukazuju na to, ¢o dostavaju
druhi zadarmo. Solidarita postupne opadla, ale aspon nejaky ¢as sa medzi Slovakmi drzala. Na druhej strane
sme boli svedkami aj toho, ako sa k tomu postavil §tat. Tak ako komunikovali politici, tak sa spravali aj
Slovaci. Keby sa politici spravali vo¢i l'udom z Ukrajiny tak, ako sa spravali vo¢i moslimom utekajucim zo

Syrie, nasa solidarita by bola ovel'a nizsia.
Ako dnes narabate s pojmami ako cudzinec alebo utecenec?

Ked’ sa rozpravame s mladymi 'ud'mi, snazime sa im vysvetlit rozne kategorie cudzincov. Niektori sa st’ahuju
dobrovolne, ini za pracou, d’alsi za stidiom, lepSim Zivotom, laskou alebo pre iné dovody a musia ziskat
povolenie na to, aby mohli zit’ v naSej krajine. Niektori l'udia utekaju a stahuji sa nedobrovol'ne a ti potrebuju

predovsetkym medzinarodnu ochranu, o com niektori I'udia vobec nevedia.

Ked’ sa dnes povie slovo utecenec, akoby sa k tomu pridruzovala nejaka stigma a negativna konotacia. Hoci
v anglictine sa pocas syrskeho konfliktu udomacnil pojem “Refugees Welcome” (UteCenci vitajte) a svet s tym

bol v poriadku.

Ak na druhej strane povieme, ze je to ¢lovek utekajici, kladieme doraz na to, Ze ide o I'udi. Aj v pripade
Ukrajincov uz hovorime, ze su to I'udia utekajuci z Ukrajiny. Znie to neutralnejSie, aj ked’ je v poriadku
pouzivat' slovo utecenec. Len uz nechceme vyvolavat a podporovat’ ziadne vasne. Pouzivame jazyk, ktory

¢o najmenej evokuje pocit ohrozenia a poukazuje najmé na l'udsky aspekt.



VSelci potrebujeme niekam patrit.
Ako vyzera pocit spolupatri¢nosti zo sociologického hl'adiska v praxi?

Pocit prijatia je zakladna I'udska potreba. Po biologickych potrebach je jednou z najdolezitejsich. Pocit prijatia
moze byt na trovni vlastnej rodiny alebo medzi najbliz§imi 'ud'mi. Lenze cely svoj socidlny zivot nemozno
prezit iba medzi dvoma, troma, alebo desiatimi najbliz§imi. Vezmime si dieta, ktoré musi ist’ do Skoly, vozi
sa v MHD, chodi na kruzky. VSade potrebuje zazit' pocit prijatia, aby sa mohlo stat’ su¢ast'ou spolo¢nosti. Ked’
ma tych prostredi viac a v kazdom zaZziva stres z toho, lebo niekde sa s nim ostatné deti nerozpravaju alebo

ucitel’ka zazera, lebo dievca zacalo nosit” hidzab, vytvara sa u neho pocit odmietnutia.

Ten mdze byt’ ovela silnejsi pri l'udi s inakostou. Aj preto potrebujeme ti rozmanitost’ okolo seba zviditel'nit
a zacCat’ ju povazovat’ za normalnu. Potom ndm uZz nepride zvlastne, ak budeme v televizii vidiet moderatorku

s hidzabom alebo v pokladni ¢loveka s hendikepom.

Pocit prijatia neprichadza len tak sam od seba. Zial’, Pudia naozaj uvazuju v 8katulkach a v kategériach a vel'mi
Casto si ani neuvedomuju, ze to robia, avSak ten druhy ¢lovek to citi. Predstavte si peknu kaviareii. Viete kol'ko
'udi do nej nepride? Nie preto, Ze by niektori nemali peniaze, ale takd Romka z malej slovenskej dediny by sa
do nej bala vkrocit. Mala by strach, ze by ju vyhodili alebo Ze do kaviarne nepatri. Toto je najvacsi problém
neprijatia, ze ¢lovek je neustale v strehu, ¢i méze nickam vkrocit’, ¢i méze vstupovat’ do interakcie s inym
clovekom, ¢i bude mat’ dobré pracovné podmienky alebo ¢i som tu Stvorku z telesnej vychovy nedostala

nahodou preto, lebo nosim na hlave Satku.
Co by sme mali robit inak pre prijalie rozmanitosti v nasej spoloc¢nosti?
Podl'a mna je absolutne nevyhnutné, aby sa deti odmali¢ka vystavovali odliSnostiam. Aby materska $kolu

mohli navstevovat’ napriklad aj deti, ktoré maju zdravotné znevyhodnenie alebo sa rovnako pristupovalo

k detom s inou farbou pleti.
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V skolach sa o rozmanitosti uci tak, ze st 'udia roznych ras a niektori st napriklad Zltej rasy, o je absurdné.
Namiesto toho, aby sme sa rozpravali o tom, kde vSade vidime vo svojom okoli 'udskt rozmanitost’. Existuje
program organizacie Slniecko, ktory sa vola Kozmo. Je zamerany na pracu s detmi v materskych Skolach
a prostrednictvom neho sa snazia vnimat’ inakost’ v§ade okolo seba. Paradoxne je tento program zamerany
na prevenciu nasilia. Takze, ak nechceme, aby boli deti Sikanované a tyrané, musia vediet, Ze rozmanitost’
je prirodzena. Dal§im priestorom, kde by sme mohli kultivovat’ otvorenosti voéi inakosti a rozmanitosti, st
meédia. V americkych filmoch je bezné, ze kazda druha lekarka ma ina farbu pleti a je evidentné, Ze je to
moslimka. Nikto to neriesi. No my to na Slovensku stdle nemame. Nemame Romov vo filmoch a ked’ mame
Mad’arov, tak skor so smieSnym prizvukom a smejeme sa z toho. Pomaly sa objavuju l'udia so znevyhodnenim,

ale stale to nie je dost. Je dolezité, aby sa rozmanitost’ stala normalom a aby sme o nej takto nemuseli hovorit’.

Na Slovensku mame obrovské mnozstvo moslimskych lekarov a 'udia ich beru. Volaju sa Hussein, Mohammad,
akokol'vek. Pacienti vedia, Ze svoju pracu robia dobre a bude o nich postarané. Je dolezité, aby tito l'udia v naSom
verejnom priestore boli, aj vratane Zien. V nasich vyskumoch som zazila nespocetnekrat, Ze Zena moslimka
nemohla ist’ kvoli hidzabu do banky. Banka reagovala tym, Ze by sa ini zdkaznici bali, o je nezmysel. Nestalo

by sa to, keby sme s predsudkami pracovali a povazovali by sme to za normal.
Prinieslo tohtoro¢né scitanie obyvatel ov nejaké nové poznanie?

Na tomto sc¢itani bolo vel'mi dobré, Ze l'udia prvykrat mohli uviest’ viac narodnosti. Na druhej strane to
v 'ud’och niektorych mensin vyvolévalo akési napitie. Medzi menSinami pretrvava pocit, Ze ak sa narodis ako

Madar, tak si jednoducho Madar.

Identit v§ak mame vela. Kol'ko I'udi v nasej krajine ma otca Slovaka, mamu Mad’arku, babku Romku a hovori
napriklad tromi jazykmi? Aj s cudzincami je to tak. Nie s vSetci iba moslimovia. Cudia dostali moznost’
si vybrat’ a mnohi to vyuzili. Ti, ktori by si inak dali iba slovensku narodnost’, si zrazu mohli dat’ aj rusinsku
alebo inu. A to je dokazom toho, Ze aj na Slovensku sa otvara téma viacnasobnych identit. PreCo by sme
sa mali vtesnavat’ iba do jednej Skatul'ky? Scitanie prvykrat prinieslo aj samostatnti kolonku pre islam ako

vierovyznanie. Napriek tomu mali viaceri strach sa verejne prihlésit’ k svojmu nabozenstvu. Mozno aj kvoli



vyjadreniam politikov, ktori v roku 2015 hlésali, Ze na Slovensku nechcu Ziadnu ucelent moslimskt komunitu.

Podobny strach uz roky prevlada aj u mnohych Romov a neradi sa prihlasuji k romskej narodnosti.
Co vSetko ¢loveku dava pocit domova?

Domov je prijatie. Jednak je o blizkych vdzbach s 'ud'mi, na ktorych myslime, ked’ sme d’aleko. Potom aj
o vonach a chutiach, ktoré nam domov pripominaju. Predstavte si, Ze ste v nejakej cudzej krajine a zrazu vam
chyba sviezi vietor alebo vona jasminu ¢i kvitnticich ¢ere$ni. Nemusia to byt nevyhnutne velké veci. Je to

o pocite, ktory nas ukotvuje do zeme. Domov su nase korene.
Kde sa citite doma?

Uz dlho nemam rodicov a teda nemam taky domov, kam by som sa vratila. Domov je pre miia moja rodina -
mdj manzel, dcéra a nase zvieratad. Pre mia je to najviac. Mam tiez domov sama v sebe, ¢o znamena, Ze som
rada aj sama so sebou. Doslova niekedy potrebujem byt sama a odist’. Casto odchadzam, aby som sa mohla

znova vratit’ domov.
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Fenty Saraswati Sutiono (1965)
Pochadza z indonézskeho mesta Bandung. Je absolventka ¢inskych $tidii na University
of Indonesia v Jakarte. Zila v australskom Brisbane, japonskom Tokyu, anglickom Londyne, na Novom
Zglande, Brunej Darussalam a momentélne na Slovensku. Zalozila sikromni islamskt $kélku Akbar

Foundation a prevadzkuje strednt $kolu s ndzvom Association of Hajj. Jej hobby su joga, latinsko-americké

tance a turistika. Ma dve dcéry a jedného syna.

[Ludia si myslia, Ze kvoli islamu je
Indonézia nerozvinuta. Moja krajina
v§ak ma ¢o ponuknut.



FENTY SARASWATI
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Fenty pochadza z Indonézie a na Slovensku sa ocitla vd'aka praci svojho manzela,
ktory posobi ako diplomat. Spolocne precestovali svet a Zili uz v roznych krajinach.
Ako moslimka na Slovensku vnima, Ze je sucastou mensiny, no Bratislavu i jej I'udi

si napriek tomu zamilovala a citi sa byt prijala.

Odkial pochadzate?

Pochadzam z Indonézie, z krajiny s bohatou histériou a réznorodym obyvatel'stvom, ktorej rozmanitost’
sa odraza aj v naSom narodnom hesle “Spojeni v rozmanitosti.” V mojej krajine zije viac ako 300 kmenov
a je v nej uznanych pat’ oficialnych nabozenstiev. Pochadzam z mesta Bogor, ktoré sa nachadza priblizne
60 kilometrov od hlavného mesta Jakarta. Moja rodina sa pristahovala do mesta, ked’ som mala Sest’ rokov.
Po strednej skole som Studovala ¢inske pismo na univerzite v Jakarte. Vzdy ma vSak viac zaujimala politika
nez jazyk a znaky. Kratko po ukonceni §tidia som sa vydala. V tom case mojmu manzelovi ponukli dobré
magisterské vzdelanie v Australii a rozhodovala som sa, akou cestou sa v zivote vydam. V Indonézii som mala
vel'mi dobru poziciu, pracovala som v banke. Pris§lo mi v§ak spravne sprevadzat’ manzela, takze som sa z banky

rozhodla odist’ a byt dobrou manzelkou a matkou. Svoje rozhodnutie dodnes nelutujem.

Co vas priviedlo na Slovensko?
Ide o diametralne odli$na krajinu nez je Indonézia.

Aktualne zZijem v Bratislave. M6j manzel posobi ako velvyslanec Indonézie na Slovensku. Spolo¢ne sme
uz precestovali kus sveta a zivot nas zavial na Slovensko. Momentalne nepracujem na plny uvézok, svojho
manzela sprevadzam a podporujem. Takisto som rada aktivna. Venujem sa cvi¢eniu jogy, latinsko-americkym
tancom a rada chodim na turistiku. V okoli Bratislavy je vela peknych miest na prechadzky a pesie tury. Paci
sa mi, Ze vSetko naokolo je zelené. Okrem toho mam rada jazdu autobusmi. Raz som sa dokonca previezla az

na konecnu zastavku, aby som mohla viac preskiimat’ Bratislavu.



Co by podla vas mali Slovaci vediet o Indonézii?

Ze Indonézia nie je len Bali. (smiech) Viacsina l'udi sa domnieva, ze nakol’ko Indonézia je z 85% moslimska,
musi byt nedostato¢ne rozvinuta. To vSak nie je pravda. Mame regiony, ktoré st vel'mi dobre rozvinuté

a niektoré nie.

Mnoho P'udi si tiez mysli, Ze indonézske Zeny (ked’Ze st moslimky) st utlacané. Toto je opit’ mytus. Zeny su

u nas viac podporované nez v inych Castiach sveta. Pokial’ ide napriklad o hidzab, Zeny moZzu nosit,, ¢o chcu.

Sice sa naSe krajiny mozu odliSovat’ réznymi zvykmi, mame aj vela spolo¢ného. Ludia st v§ade l'udia. Takze
ano, oblec¢enie méze byt odlisné na Slovensku ako v Indonézii. Ale niektoré veci su vSak rovnaké. Napriklad

zaujem mladych l'udi o socidlne média a vSetky tie technické vychytavky je v oboch krajinach rovnaky.
Comu ste sa profesne venovali pred prichodom na Slovensko?

Moj manzel je diplomat, takze kvoli jeho praci sa neraz presivame po svete. Isty ¢as sme posobili aj v Ja-
ponsku. Potom, o sme sa vratili spat’ do Jakarty, nAm doma zostalo vel’a hraciek po mojich vyrastajucich
detoch. Rozmyslala som nad dobrym spésobom, ako by sa dali vyuzit’ a ako by si hracky mohli uzit’ aj iné

deti. Rozhodla som sa, ze ich za¢nem opatrovat’.

V garazi som zariadila mali triedu, ktorti navstevovalo niekol’ko malych deti. No ako sa kolektiv rozrastal,
potrebovala som si zohnat asistenta az z toho vznikla $kolka, ktora je stale v prevadzke. Neskor som v dome
mojej matky zalozila detsku druzinu. Herna skupina je miestom, kde deti travia kvalitny cas mimo vyucovania.

V sucasnosti nad’alej funguje a navstevuje ju okolo 150 ziakov.
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Co ste vedeli o nasej krajine?

O Slovensku som toho vel'a nevedela. Musela som si ho vygooglit'. Prva myslienka potom, ¢o som si precitala
informacie o vasej krajine, bola: “O, toto bola komunisticka krajina a rozdelené Ceskoslovensko.” Spominam
si aj na jednu z mojich prvych skiisenosti, ked’ som isla do obchodu s lahddkami. Bola v fiom star$ia predavacka,
ktora bola zamracena a nevrla. Nevedela som, preco sa tak sprava, kazdopadne to bola zaujimava skusenost’.
Mozno jej postoj suvisel aj s tym, Ze nevedela po anglicky. VSimam si, Ze mladi l'udia st na Slovensku viac

otvoreni, pretoze cestuju po svete a ovladaju jazyky. LahSie sa s nimi komunikuje.

Ked sme sa prestahovali na Slovensko, znamy mi povedal, Ze vychodna Eurépa je zaujimavejSia nez zapadna.
Bratislavu som si doslova zamilovala - je mald, pekna a stala sa nateraz mojim domovom. Mam tu priatel'ov

a citim sa tu byt prijata.

Slovensko je prevazne krestanskou krajinou.
Aky je to pocit byt sac¢astou mensiny?

Vsimam si, Ze Slovaci su viac veriaci, ak to porovndm s novozélandskym Wellingtonom alebo britskym
Londynom, kde su kostoly skor prazdne. Vnimam, Ze na Slovensku patrim k mensSine. AvSak verim v tom,
ze Boh stvoril rdznych l'udi a ma to svoj vyznam. Keby chcel, stvoril by iba jedno nabozenstvo. Pokial’ ma
moji priatelia reSpektuji, nezaujima ma ich nabozenstvo. To praktizujem doma so svojou rodinou. A ¢o sa tyka

spolunazivania, je délezité, aby sme navzajom spolupracovali a robili sme tento svet lep§im miestom pre Zivot.
Ako rano zacinate den a ¢o vam dava nadej v naroc¢nejsich chvilach?

Prva vec, ktortl rano urobim, ked’ vstanem je, Ze pozdravim svoje deti, ktoré ziju v odlisnych Castiach sveta.
Potom premyslam o svojom programe a naplanujem si defi. Planovanie je dolezita sucast méjho dia, aby som
mohla naplnit’ svoje ciele. Samozrejme, vzdy sa pomodlim a snazim sa mat’ pozitivnu mysel’. To su kl'icové

aspekty aj v narocnejsich obdobiach.



Vel'mi rada tiez spozndvam novych l'udi. Verim, ze iba tak m6Zeme burat’ predsudky a stereotypy a aj preto som
rada sucastou Medzinarodného klubu zien v Bratislave - skupiny inspirativnych zien, ktoré spolu organizuju

rozne aktivity.

Ako vnimate postavenie mladych moslimiek vo svete?
Co by ste im chceli poradit?

Rada by som im dala jednoduchu, ale doleziti radu. Zostante samy sebou, chod’te, zazite svet a pamatajte,
ze vSade su dobri i zli T'udia. Aj napriek predsudkom, ktoré prevladaju o moslimskych zenach, je dolezité,
aby sme boli schopné za seba hovorit. Ukazte svetu, Ze mozete urobit’ cokol'vek bez toho, aby ste obetovali

svoju vieru.
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Nargis Rachmonova (1975)

Je autorkou basni pouzitych v nasej publikécii, pochddza z Tadzikistanu. Aktudlne prednasa anglictinu,
prekladatel’stvo a timoc¢nictvo spolu s medzikultirnou komunikéciou na svojej alma mater - na Tajik National
University v DuSanbe. Mé dlhoro¢né skusenosti v medzinarodnom a narodnom rozvoji v oblasti vzdeldvania,

prekladania, koordinacie, vyskumu, monitorovania a hodnotenia. V minulosti bola tiez projektovou manazérkou
Svetovej banky v programe pre podporu Zien. Vo vol'nom Case sa venuje pisaniu basni. Ako sama o sebe
hovori “je dobré nielen v jazykoch, ale aj v budovani mieru”. Plynule ovlada pét jazykov, dorozumie sa dari-
farsi, rusky, anglicky, slovensky a Cesky. Na Slovensko prisla vd’aka Stipendiu v roku 2005. Na Univerzite
Komenského v Bratislave absolvovala doktorandské studium, kde neskdr posobila na Filozofickej katedre.

Nedavno sa vratila domov, aby sa s laskou postarala o svoju mamicku.
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Na starej Zamockej ulici A tam mravenisko, putnici

Obcas sedavam pri okne Pobehuju medzi oknami obrazov.

Z pozlateného vosku, A ja medzi nimi vchadzam do obrazu
Skade pozorujem rozpravku. Jednym lahkym tahom Stvoritel’a.
Domy, pokryté kvetmi, Kaviaren, ¢ajoviia a hostinec,

A prekrasny park, za nim palac, Pred restauraciou vinic.

Akoby kuzlom obkoleseny A tam, za vravou vecernou,

Vyzera, ako slavnostna truhlica. Ziari Bratislavsky hrad.
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Zeina Nassar (1999)
Nemka libanonského povodu, patnasobna Sampionka v boxe,

tvar kampane Nike-Pro-Hijab

“Nemen sa pre pravidla. Zmen pravidla!
S predsudkami boxujem so Satkou na
hlave. Vidy som musela bojovat, lebo som
opakovane pocuvala, Ze Zeny s hidZzabom
st nevzdelané, musia nosit Satku a nemaja
ziadnu slobodu. Som dokazom toho,
ze sa mylia a Ze je to iba klise.
Zijeme v 21. storodi a nie je mozné,
aby sme s tym mali problém.”




Islamska nadacia na Slovensku (INS)

Je hrda na svoju rasovu a etnicku diverzitu, snazi sa delegovat’ hlas moslimkam na Slovensku.
Okrem toho reprezentuje moslimov a haji ich prava. Uplynulé dekady nadacia pdsobi ako katalyzator

a inicidtor pozitivnych zmien v oblasti 'udskych prav. Viac ako 23 rokov buduje mosty porozumenia, prepaja,

vzdelava a zblizuje moslimski mensinu s majoritnou spolo¢nost’ou prostrednictvom dialogu. Ako jedina
sa systematicky venuje problematike neznasanlivosti vo¢i moslimom - migrantom - 'ud’om na tteku zijucim

na Slovensku. Spravuje kultirne centrum Cordoba, ktorého nazov je symbolicky odvodeny od historicke;j

Andaluzie, kde v mieri spolunazivali l'udia viacerych naboZenstiev a narodnosti. Vzdelavacimi aktivitami

a iniciovanim protipdlnych osobnych stretnuti bojuje proti predsudkom a vSetkym prejavom diskriminacie
a nenavisti vo¢i tymto skupinam obyvatel'ov. Kazdoro¢ne vydava spravy o islamofobii. Jej heslom je mysliet

globalne a konat lokalne, v prospech celospolocenskej priaznivej zmeny, vzdjomného reSpektu a porozumenia.
www.islamonline.sk
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